. AF3

il a seangETy

0 CABBAMRRETTA? BOBEAMHSIETH?

'®. De quais alimentos vocé gosta? De quais alimentos vocé ndo gosta? '/

@ |. & #ETEs?
e 9

o4 iB £ X)) ¥ =5 = v :
d’<".| 6 BEAYOFEENERINTI-EE. BABZENTES,

Conseguir responder sobre o que gosta ou nao de comer quando perguntam.

BN SEsMEE0L5,

Escute o diadlogo.

s o8 x Xk
NET—E A, TVEA. MRS, TARSAD 4 A5,
Bule LS Vs @A 37
KO RET, BIREZAENGROFHELTOET,
Quatro pessoas [Khamlar-san, Mali-san, Luis-san e Sasaki-san] estao
conversando enquanto almocam no refeitério da empresa.

(1) AADFEREDICO. BOBHDICXEBEELLS, SoTVBNEEE. [—] ZEEFELLS,

Marque "O" nos alimentos que eles gostam, e "X" nos alimentos que eles ndo gostam. Escreva "—" se ndo for mencionado.

FETEH?

Vocé gosta?

® ALS—Eh
@ YUTA @) 05-02 |
@ LA REA @) 0503
@ fEaAkEh @) 05-04 |

j\ F% L6 - W ©The Japan Foundation
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%5 8 | SEAREETE

———— pa/et=] Bp56<

§
Eicx8

(1) BEElLT. [CTEEEBEELLS, @) 0505

Escute a gravacao e preencha as lacunas.

SN

AR TIhH?
SR EAN ISEE

prEL  SHE ¥
(FLX) & FE T
E< REL ¥

& B BFETY

DL IHE cl P E W i
I FETYT, HX BFETY,
< El

N b= T,

el L 3 RAES
Q FEreoREES5EE E35oTLELEEN. =»> XE/—h @

Que tipo de expressao os falantes utilizaram para dizer do que gostam?

g W W Al
Q) FEUrBLNEDEESEE ESE-STLELED. = XE/—+ ©

Que tipo de expressao os falantes utilizaram para dizer o que nao gostam?

s ’3:?{5%( m L\_b - “a‘- -
(2) ®ITEFELT, REEZEHSVLBER-EELLS, 05-01 | ~ («)) 05-04 |

Atente-se as expressoes utilizadas e escute novamente o didlogo.

j\ Fﬁ L5 - 2 ©The Japan Foundation
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;5 8 | SEAREETE

Bl A~VOBEHOEEVELLS,

Fale sobre os alimentos dos quais vocé gosta e sobre aqueles dos quais nao gosta.

IHE

,
R, IFETIN?

(

N
[F0\ FETT, 8 [HF=CeBITT,
| '
1e< < g
& 14? B AR ETT,
|
v v
(< El 1z< El
B =TT B =BT,

(1) REEMETFELES, @) 0506 @) 0507 @) 0508

Escute os dialogos.

(2) YPR—AVTUEL&S, @) 0506 &) 05-07 | @) 05-08 |

Faca shadowing dos dialogos.

Ie HD =h *
(3) WBLBBAYICONT. BENFELeELD. BEONCHEELES,

Perguntem uns aos outros se vocé gostam ou nao de diferentes alimentos.

j\ Fﬂ L5 - 3 ©The Japan Foundation
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25

SEANFETY

eé 2. hEVIE. Beok-
e 9

a0+ CEA b0 4 =5 LobA Lobh "
@«.I 7 BEDBAMIZOWT, BEEWEBER LN, BREICEZ-NTEoEATES,

Conseguir fazer perguntas e responder sobre comidas da culinaria japonesa que aprecia ou nao.

— e 2L
Bl CtiFn#ERE
Preparacao das palavras

ICE A e H0D
[E*@g&% Comidajaponesa]

Lo

(1) REEBNSHEFLLS, @) o0

Escute observando as ilustracoes.

(2) F;ﬁb\t%l,\afb‘;:‘)o (:) 05-09 |

Escute e repita as palavras.

(3) BVT. a-k hSEOEL&S,

Escute e escolha as palavras entre as opcoes a-k.

)\ F% L6 - 4 ©The Japan Foundation
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;5; 5EARBETE

BE SEsMEELL5,

Escute os dialogos.

LA (03 . iE A 7z HD S
4 NDAD, HERODERYNZOWTHIPNTOET,

Quatro pessoas estao respondendo perguntas sobre comida japonesa.

(1) EDBRMITONTELTVET D, BAYOZHEEEH5BATHXELELES,

De que comida eles estao falando? Escolha o nome da comida entre as opcdes oferecidas em il e faca anotacoes.

(2) B5VBEH=EELES, ZNICONT, FEMFEL RO [ICFIvT ¢ EDFELES.

Escute os dialogos novamente. As pessoas gostam ou ndo da comida? Assinale os quadrinhos com v

(1) (2)

] g7 [ 4725 p730)
@ @) o511
g g
] 47 (] 720 p7a0)
g g
] 47 (] 47255 w0
@ @) o512 ] 47 (] 4725 om0
g g
] g7z ] 720 b0
g g
O g7 ] 720 p7aL)
@ @) 0513
] 47 [ 4725 p730)
g g
] 47 (] 720 p7a0)
@ @) 05-14
g g
] 47 (] 720 p7a0)

\ b‘<l_:lu ‘?f
(3) TEEFZEEELT. HIVEEBEXLELS, @) 0511 ~ @) 05-14 |

Verifique as palavras e escute os didlogos novamente.

1RIC

fu ;=12
ﬁf\\\q@ alimento ‘ 15_[ oque
j:_“b\! Uau! | TC“L\D&'_\)}K‘\\z‘_‘jD\? Tudo bem?

j\ Fﬂ L5 - 5 ©The Japan Foundation
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SEADFETY

25

pa/=—t Bp>56<

Eicxe

BAEN x H
(1) 8F=ZHEVT, [CCERZEEZTHLLD, 05-15

Escute a gravacao e preencha as lacunas.

ICEFA o £SJ0) cl

A: BEQBAY. ARETEH?
B: Fhld. SEANTETT,

A DTV BOLEDRTIH?
B: 1’)2‘50\‘\(&'\ """ o

Q FneozERTsEE, E3EoTLELRD, = XE/—+ @

Que expressao foi utilizada ao perguntar de que comida as pessoas gostam?

T L o) LD
Q EF600EE58% ES3E-TVELED. = X%/ -+ O

Que expressao foi utilizada quando o falante disse que nao gosta de algo?

(2) FICEELT. 28265058 MEE0 45, ~ @) 0514

Atente-se as expressoes utilizadas e escute novamente o dialogo.

AFT 15-6

©The Japan Foundation
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;5 8 | SEAREETE

[ 3 | E%wé&%tvmtﬁbib;io

Fale a respeito da comida japonesa.

[CFA Y= L0 BT

BEADEAY. ANRETI?
|
TUAFETS,
|

Bo2ED

e (37

/ }

BoED v BoED

WS LIFETT, WS (3, Baos

(1) 2EEMETFELES, @) 05-16 | () 05-17 |

Escute os dialogos.

(2) YPR—AVTUHL&LS, @) 0516 @) 0517

Faca shadowing dos dialogos.

(3) BEDE~MIOLT, AnFEn. BEVCEEELES,

De que comidas japonesas vocés gostam? Perguntem uns aos outros.

j\ Fﬂ L5 - 7 ©The Japan Foundation
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25

SEANBEETY

6@ 3. BE. HETH?
e 9

i1y BaMEsesnres. fakonne, ExscinTEs,

Conseguir responder quando alguém oferece uma bebida, dizendo, por exemplo, o que quer beber.

BN -riEo¥RE

Preparacao das palavras

[é‘)ﬂa};ﬁ Bebidas ]
a. d—kt—

(1) RESBHSEEELES.

Escute observando as ilustracoes.

(2) HUTEVELES, @) osie

Escute e repita as palavras.

(3) HWT. a-h hSEOELES, @) 0519

Escute e escolha entre as opcdes a-h.

)\ F% L6 - 8 ©The Japan Foundation
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;5 8 | SEAREETE

BE SEsMEELL5,

Escute os dialogos.

[E8) D [2)
WALALEE T, kel ETTHoRTRET,

Bebidas estao sendo oferecidas as pessoas em diversas situacoes.

(1) EORBMDNTELTNETH. BRBMDOLH=HE DS BATHXELELES,

Sobre qual bebida as pessoas estao conversando? Escolha entre os nomes mostrados em il e faca anotacdes..

(2) H30EEHEELES. ZORIMEROHERELND, [ICFIvT v EOFELLS,

Escute os dialogos novamente. Assinale com v sea pessoa vai beber ou nao.

D
ﬁ RBETH?
Quer beber ~7?

(1) @) 05-20 |

Lx<id

Wi

No local de trabalho !
)

(1)

(2) O#d=d [ SBEth

(3) @) 05-22 |

Lx<id
2 NG
No local de trabalho

(1)

(2) O#d=d [ SBEth

AFT 15-9

(2) (W) 05-21 |
L\?b‘%
JEiEET

Em um izakaya
(bar em estilo japonés)

(1)
(2) O#dxd [ sBEth

(4) () 05-23 |

Ak

Em um parque

(1)
(2) O#d=d [ &@Eth

©The Japan Foundation
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%5 8 | SEAREETE

pa/=t=] Bp56<

-I’Q Ao 3=
N

SV x n
(1) BEEEVT, [CTEREBEEL&S, @) 05-24 @) 05-25 | @) 05-26 |

Escute a gravacao e preencha as lacunas.

R
PR H?
iy
Hil. ?
RIC
CIN H?
Bz

CIR ?

Q FEL0EETRBEE, ESESTLELLD, =»> XE/—1 O

Que expressao os falantes utilizaram para perguntar sobre as bebidas?

X, RAETH?
[F0 .

AV 0

D e &b e RAES
Q gocx E3ERFURD. HidEE ESBIFELRD. =» XE/—+ O

0 que as pessoas responderam quando queriam beber? E quando ndo queriam?

A: fil. gkaETh?
Ux»dHh. E=IL. o

@] ) K )
Q sBhenESseE. ESBXFELRD. = XE/ -+ O

0 que a pessoas responderam quando disseram o que queriam beber?

(2)hﬁ,lc}i°§b‘c\ QLEEEDL\BEE*ib;DO @) 05-20 | ~ (@))) 05-23 |

Atente-se as expressoes utilizadas e escute novamente o didlogo.

)\ Fﬂ L6 - W O ©The Japan Foundation
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25

SEADFETY

El Gaisssoonies. BixLes,

Responda quando oferecerem uma bebida a vocé.

@ 5 1))
BE . RAETH?
|
{ i
L. BEVLET. WZ. Hoo5T,
@ R

i, BRAFEIH?
N n
Cx»dpn. J—k—. BBLLET,

(1) BEEMEELES, @) 0527 @) o528 @) 0529

Escute os dialogos.

(2) YPR—AVIULEL&S, @) 0527 | @) 05-28 |  (@)) 05-29 |

Faca shadowing dos dialogos

(3) BMETTOREY. TTHENEYTBO—LTLAELELES.

Realize um role-play supondo que vocé esta oferecendo bebidas as pessoas e também estao oferecendo bebidas a vocé.

AFT L5-T1
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25

SEANFETY

?? 4. B-fHi3. HENENEVA

o4 N L S LobA Lobh  f A
§19 BCRICAERABZNERLLD, HHICERLDTBLNTES,

Conseguir fazer perguntas e responder sobre o que come no café da manha.

e 2T
Bl CtiFn#ERE
Preparacao das palavras

ST FA

™ Café da manha
[BAC

FA fexd

a. &R b. /¥ C. DR d. 3—7)bk

m. AT a—X

o

(1) RERBHSHEELLS.

Escute observando as ilustracoes.

(2) HUTEVELES, @) o530

Escute e repita as palavras.

(3) BT, a-m HBEVELES, @) o531

Escute e escolha entre as opcoes a-m.

]\ Fﬂ L5 - —‘ 2 ©The Japan Foundation
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a5= 5EARBETE

BE SE5MEELL5,

Escute o dialogo.

ERel Xich LT 37
AF =SS hn TITE e 2= A, EHSAD 4 AP, BRI LTOET

Stacey-san, Amira-san, Mark-san, e Matsuda-san estao conversando durante o intervalo para o almoco.

(1) BUBIC, RIUFNEBBVTREERZFEL LS,
KICh HE Fh (T e

ANZ. BORICAEBRETH, IERFETH. XELELLS, EoTLBLEER. [— &

h
SEFL&LS

Inicialmente, escute o didlogo sem olhar o roteiro. O que cada um dos quatro come no café da manha? O que cada um bebe? Faca
anotacoes. Escreva "—" se nada for mencionado.

2AF—U—&h  FISTh =TSR N A
ENET (BNB)
(=

[\

‘<:D

SBET (ERD)

]\ Fﬂ L6 - —‘ 3 ©The Japan Foundation
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25

SEADFETY

(2) ZRIUTREERHSEEELLS, @) 05-32)

Escute os dialogos novamente. Desta vez, acompanhe o roteiro.

N
Jil
\II

7R

NEAWEINECIN ﬁ’\“iﬁ'?ﬁ)‘ ?

—TAIE?

>U7»%é&$vo¥%aé&$vo

ZTAER?

P Z~ |

HizL eEzl 7z
D ZA—&C R N EC BRE. 3T R EELKBRET,
—JEARK?
HrzL HE FA 1z =1
_\ *L\(j:\ ﬁ:\ﬁﬁ(g\ 5?”@&%&/&0
1‘ EB“‘/U(J'?
ﬂ\t)\ Q/\EL\T“H} 7J<7&ﬁ’X?>t$3‘o

CH A RAET

ST (FhA

Eﬁ(_ﬁ}i café da manha | L\D:E) sempre | d:< frequentemente | EQEU nao muito

Z_~| Ah, é7! ( L,\T._g_&%i’%_g" expressa surpresa)

AFT L5-14
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SEADFETY

pa/=t=] Bp56<

-YO Ao 3=
N

BAEN x " h -
(1) SEEEVT. [CTERBEEETELLD, @) 05-33 | @) 05-34 |

Escute a gravacao e preencha as lacunas.

HE BA 7RIS

SR LB, . BAETH?
Tl SUTIL BAET.

e gaEd

HizL b

Fhid. BORIE. BEUEA .
HizlL

e, BA .

Q 21260, ROBOESSEE. EARBEEE>TLELRED, = ¥E/—1 O

Qual particula foi utilizada pelos falantes ao dizerem o que comem e bebem?

RhES

e A 5
Q anncersEsEE ESE-TLELED. = XE/ -+ O

Que expressoes foram utilizadas para dizer que ndo comem o café da manha?

Hx \[3/1/ =®IC

58K I BAETH?
Fid. /e e 3—TILhE EnET,
HE FA

BRI BRELA,

VA E n on BAES

Q) EEEE5E% CABTERRFESTUELED. = X5/~ O

Que palavra foi utilizada para dizer com que frequéncia fazem algo?

(2) FICEELT. 28Ere505EMEELLS, @) 0532

Atente-se as expressoes utilizadas e escute novamente o dialogo.

AFT L5-15
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;5; 5EARBETE

BE (A 37 -
EE SBIRICOWTELELES,

Converse a respeito do café da manha

HE A RS =

CER. LWDB. @ BREITH?

N

ES 1=
NV ER ZBNET,

DD )

H3 ERAET
ST B BNET,

HORRIE. HEVEANEL A

(1) %%%%I%iib&:‘)o 05-35 |

Escute o dialogo.

(2) YPR—AYTUEL&LS, @) 0535
Faca shadowing dos dialogos.

(3) BCHIcizA~zh. SHEOCHEELLS,

0 que vocé come no café da manha? Perguntem um ao outro.

)\ Fﬂ L6 - W (/) ©The Japan Foundation
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SEADFETY

25

T | 5. SHoBHK

26 BEQEE B AEEE 17T, NS BT 5 LA TES,

Conseguir escrever uma explicacao simples sobre uma foto de comida, e posta-la numa rede de midia social.

Bl SNS ISR LELLS,

Faca uma postagem na rede social.

IALXIA U XA i3A L& LA E525
SNS LE%O)EE RDBEHEZ B LE T,

Faca a postagem de uma foto do que vocé come no café da manha.
o & _
(1) BlEHFEHELLS,
Leia 0 exemplo.

nn

(@U exemplo)

Lifegrace Q % DR OB

artun_ wunderbar
%78 189 JA4EHT—235 A T7+4H—538 A

“ artun_ wunderbar

TEODHETIFA
- Tl

- HZTLB
TV S A

- EHE

S Fel=Fisy

cBE2aED

WfeEET !

© e

4 SGnoer
>

%E hoje | L,\TC_ i‘ii@' Vou me servir (expressao falada antes das refeicoes)

]\ Fﬂ L6 - —‘ 7 ©The Japan Foundation
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s5= 5EARBETE

HE  [BAh  &£5C5

(2) BROBAERERELELES,

Faca uma postagem sobre seu café da manha.

< #FRKRR

2IMITT B

BN GhOAOBREEETHELLS,

Veja as postagens dos outros.

Lifegroce

1y

FyTavEAN..

AF7 L5-18

N

©The Japan Foundation
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55 5| SEAREETE

545D

6o

i 21T N

@ Gk NAS—Th. B FETTN?
NLS—: U, FETT,
ok BIE?
NLS—: HOIFETY,
@ Wosor ok TUSAIE. B FETTH?
TV 1 FL, FETY,
ik : B 2
U I FE U e BT,
@ @ osos Gk A RSS2
AR BIAFE Lo BNTT, BEHRNFETT,
@ wosos VAR AT A ?
ik IERPFETT, BEOHETT,
A2 Bl ?
ik | I3FE o BUTT,

AFT L5-19

©The Japan Foundation
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25

SEANBEETY

2. hEVIE, Beok--

@ @yosi

o > >

& A 1z TRIC

EIZIKODQ’\WJ ﬂb@?*?@“b‘ ?

FhE. 5 EANTETY,
L Z(E1E?
 ZRBFETT,

@ @yosiz.

J>qu>UU)>

[C1&E A 1z BO  IRIC

: BROBEAY), HU%*7
P A& 95}3?573*‘9?3'6‘@“0

L A—,

TSR

B, AU— B??*Z@“o

I €

(3) @) os13]

UU)>UDJ>

. BEDBE~Y. APFETIN?

bHrzL Bo&ED

iz, WEnr=cd.
L Z5TEh. TSV TELE?

58 &

t . BTFUIE Beo&

@ @yosis

[C & A Iz IRIC

 BEOENY. ADFETTH?
T UNHETT,
DTV RO &SRTIN ?
L. DEVIFE Bk oE

AFT 15-20

©The Japan Foundation
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]

=%

SEANBEETY

3. BE. kHETH?

@ @) osz0

o > W >

CLYLEA. BE. BBETH?
L3, [Z0. BELLET.
W ESF,

L BDESTRNET,

@ @yosar

™ > W >

B, BB, RS
WX, HoT 5T,
. 23,
 BUNESRNET,

@ @yosz

w > W >

TRIC

AUPRE A, . R
Ued. O—b—. BEVLET,
CFL. O—b—,

L BUNESTRVET,

@ @) o0s-23]

o > W >

LY FE A, . BBETH?
Ued, Pl BELLET.
E—=Ibf. E5F,

D . EDBo

AP L5-2]

©The Japan Foundation
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25

58 AREETYE
na | L _ R
3; i | &|E

Y AN g -
Bl TAT. ERZHERLELES.

Leia e confirme os significados.

;Jz K K 1IN
angd ) BRET  RNET AN

GnEd > RHET  KAET MAid

AL SR =
[ 2 ] DEFISERELTHEAEL &S,

Leia atentando-se aos kanji sublinhados.

i®

D A8, RBETH?
B: U, K BELLET,
@ )tV ET—TI NEERET,

EE L0 OiidE, F—K—RKPRI—FIAVTADLELES,

Digite as palavras sublinhadas acima utilizando o teclado de seu computador ou smartphone.
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SEADFETY

He

O | N»igxTT
g
N [ BE0pRNTT

€< P &L

B BN ETT,

Eu gosto de carne e verduras.

THIR

,.‘\(atﬁ?:\‘tﬁ’(bﬂb\f“a'o

Eu nao gosto de peixe.

- Expressao utilizada para dizer do que gosta.

g7 () (preferido) é um adjetivo F(veja a Licdo 7 @), ao qual se acrescenta T para formar uma frase.

- Para dizer que nao gosta de algo, altera-se ~<d por ~U %@\ Cd, formando-se uma frase negativa. Pode-se
utilizar também a forma ~U»aUEEA.

O objeto de g7 é indicado acrescentando-se a particula »* depois de um substantivo. Por exemplo, como em &

&1, Entretanto, em muitas frases na forma negativa, o objeto da conversa ja é conhecido. Frequentemente,

a particula »* muda para (& (exemplo @).

' no final da frase. Pronuncia-se a frase com entonacao crescente (exemplo ).

s FERNWERITELZDE VG T,

c & ()] BFHREFA (H 780O) T RAC[TT] 220 TXREVET.

Quando se pergunta a uma pessoa do que ela gosta, utiliza-se o pronome interrogativo i lo que), adicionando-se

c HECSBWIERRIEEWR, [~TT] 2 [~LRBNTT| KEATEEXICLE T, [~LebVEHEAl LWIBLHDET,

o [FE] ORI, TREFED | XS, ZFADDEIHEF 78] 2O TORLET, 72720,
T CICEERBICR > TVWABAENZVLOT, BiFE [ & [ 1KEDBZENZ0TT (FlQ).

s APFEPETRAEEIE, BRHE ] 2EoT SCRIC 2] 2253 ERA VMR- arTHELET (BI®),

*D\B
IO ﬂ\(a*\ “i@*'@@% Fﬂ(iﬂ?*@\bﬂbré‘@l
Exemplo Eu gosto de peixe. Nao gosto de carne.
< El
@ AN FETIN?
Vocé gosta de carne?
El
B! [FL IFETT,
Sim, eu gosto.
P&
A BFE(E?
E de verduras7
T
B: E%m(at%*t)wabré‘g“o
Eu nao gosto de verduras.
CF A Tz
-3 A EZK@@’\‘% 1773 t@i‘é‘@“b‘?
De que comida do Japao vocé gosta?
Th o — \\3‘
B : RSVONMFETI,

Eu gosto de tenpura.

AR 15-23

BEX T, NRELDLDN
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;5 8 | SEARBETE

)
€ Resumo da expressao IFETT FETyl 0xed

IHIR El
afifror:wrgtei]va f X*TY BT ETT,
5 Eu gosto de peixe.
5 < 9 S e i
forntja _;l “ ‘\”Td:l:\'f‘g- B\EL&kyi»; bﬂbﬂb\?go
negaﬁlva + c .
B | ssuesusuy | (EommUE)
P
= o A 9?*‘6“9”73\7
forma N (lg) y¥im7 Voc?;osta de verduras?
inter;ioFgﬁativa cEhn E b0 Bl
=l 131 N g \ > 7= )
@h\&¥im? Eﬁ?r%a de%apao1\gc73\g%§rta7 Z_a_b\
O | NiFB&xoE-

hEVlF. Bko&

Eu nao gosto de wasabi.

- E uma forma de expressar algo negativo de modo suavizado. Nesta licao, é utilizada para dizer algo que a
pessoa nado aprecia quando perguntada sobre suas preferéncias de comida.

- Originalmente, 5&>& significa B0 (um pouco). Ao dizer ~lF54£->&... sem terminar a frase, isso significa
B&>ER2HTT (N0 é bom para mim) ou 5x-&EF T (ndo gosto disso).

BENGZEZHFIIRSPBASZEVLTY, JORTIE. BYOEFAZHEINT, BEFLEVSERZEAIDEEIE-
TWET,

e [Bro&] X bEBLEEF[DU] EVHEBHKRTT, [~1d5x2& ] DL BRBRETCEDLRVCEILIS>TC[EE-2E72DTT
[BEoEEFTT] EVWHTERERLET,

[CF A Iz

(51 - A BROBAT. ANEETTh?
Exemplo De que comida do Japao vocé gosta?

Th )

B ! RONIFETI,
Eu gosto de tenpura.
&L

A RIS
E de sashimi?

B:AlSE. Baod

Eu nao gosto de sashimi.
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O | v-zap? (forma TZ AR
LL&IFWL

V- %? (forma do dicionario =&¥H2)

B, BRHFTH?

Gostaria de tomar cha?

fil. g2

0 que quer beber?

- Forma de perguntar utilizando um verbo. Utiliza-se para perguntar o desejo de alguém. Nesta licao, é utilizada
para perguntar o que alguém quer beber.

Verbos que terminam com %49, como FHET por exemplo, sdo denominados verbos na “forma masu” (¥ )-

-form. A forma ¥ é uma maneira polida de falar. E utilizada quando se conversa com pessoas que nao co-

nhecemos, ou com um superior. Para fazer perguntas, adiciona-se 5 ao final da frase, elevando a entonacao.
2}

Por exemplo, Sx#zxEgm?

A forma basica dos verbos é denominada “forma do dicionario” (forma como os verbetes aparecem no dicio-
as 0 w 2 o) 2
nario). Para o verbo "beber", & é a forma do dicionario, e 2i3»& 9 é a forma #¢. Com a forma do dicionario,

. . . ~ ’ - (2}
pode-se fazer frases interrogativas, simplesmente elevando-se a entonacdo na pronuncia (como em &$37?).

E um modo informal utilizado na linguagem oral. Utiliza-se com amigos e subordinados.

- Como nos niveis introdutério fAP9] e basico [#74% ha mais oportunidades de conversar utilizando a forma ¥
2, 0 estudo sera feito centrado nessa forma. Procure treinar para ser capaz de ouvir e compreender a for-
ma do dicionario. Ao aprender os verbos, procure memorizar essa forma também. No nivel basico 1 IR,
serao estudadas as regras de declinacao para se criar a forma < a partir da forma do dicionario.

Se alguém oferecer uma bebida ou outra coisa a vocé, caso queira aceitar diga FEL. BELLET (sim, por fa-
vor). Para recusar, diga Wx.[7>25¢9 (N&o, obrigado) ([exemplo @).

- Ao perguntar a outra pessoa o que ela gostaria de beber, use o pronome interrogativo (o que) para fa-
zer a pergunta. Quando estiver respondendo, diga BEILET depois de dizer o nome da bebida que deseja
(exemplos @ and ®).

s BEAZHESEBOEVATY. HEORELLTRLLEIMENE T, CORTIE, ROWEEM T2 EZIF>TVET,

« [BAET] DEIIT, [T TROZBFHDERIEZ [YAE] ERUE T, YA BTELZEWVWL T M52V APHED
ANEFETEXIfEbNE T, BRI, STRIC [P 220 T [BREFXITD?] DL EFR AP A—2ar TRELET,

s BEOENEE [HER (=HEORMLICH WK AE) | EHUET, [Tl PEBET. [KAH4ET] BFOYRAETY, &S
e, [#Ee?] OESICERA Y A= a2y THEILHLET TREBULVE T, FELEETHEDNLS AV aTIVLE VT
Ty REBHELREFOANEDNE T,

« [AF] 25 [9)#k] OBRBETIEZ, YAEZE->THRIBEDIIINZVDT, YAEZHDMRLE Y. FHERZE-LE VT
I BWTOR2EEIICLTEZEL LS. BFERASEXE, HEREZVOLICEATBIEIIILET, &b, #EE?S
T AEEMEDERBRANG, [FfK 1] TRELEJ,

c B REETITHOSNT, RILHFER 1TV, BEVLEI] HidEZE (Wi, F-I5T.] &&EXFT (FID).

s RO P»ITRSG A BRE ] 2E>CERLET, BA2EEE RALVBODH LI [BEVLET. ] 22T
EVLEY (FIOB).
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(Bi1»D A: O—t—. ShBHETH?

Exemplo Gostaria de beber café?

B : 4L\, BELLET.

Sim, por favor.

A =)LDIE?
Leite?
B: WA, [FoT3CY,

Nao, obrigado.

- @ Al BBETH?

0 que gostaria de beber?

:5_5Hr3 ant
B #IZX. BEVLLETD,

Cha, por favor.

BT O
3 A fIl. RE?
0 que quer beber?

B ALYIUT1—2. BELLET.

Suco de laranja, por favor.

NZV-X9

ST ERRET,

Eu como cereais.

- 0 verbo na forma ¥z é utilizado nao apenas ao exprimir vontade, mas também ao expressar fatos, ou habi-

tos. Nesta licao, é utilizado quando se fala sobre os habitos no café da manha.

O objeto do verbo é colocado antes dele na frase, adicionando-se a particula % depois do substantivo (por

exemplo, ~U7JL%). A particula é como %, mas a pronincia é [o]. A palavra ~U7)L é o objeto do verbo BRET,

No caso de fazer perguntas, frequentemente omite-se a particula %, que indica o objeto. No exemplo abaixo (L.

Bl T , I . - 5 @
. B~FgH?), a particula % de /% foi omitida. 0 mesmo acontece em @ B35 Fipedh'?

BFAOVAEIL, BEERITLET T, FEPLHELZRILZICHEDNET, CORTR, HEOBEBEZFHITEZIEST

WEJ,

BEOBEMEIR. [JUTLE] 0L, BRAICEE [Z] 2D THFAORNICEEZE T, [2] LBWC [B] LiarEd. [V

U7 [BEXEY] OENETT,

B9 2556, BNEZR I [2] ZEBINLIEPZNTT, FOBID [Wob, fil, BXETHL?] I [z ] o [%]

WEBSNITETT. @D [BZE. RAFXIH?] BREIK T,

(B - A8, LB, il BRETH?

Exemplo 0 que vocé sempre costuma comer no café da manha?

B : CIRAEH T EENET,

Como arroz e sopa de pasta fermentada de soja.

A CTHIF?

E vocé, C-san?

DI <RHO I ?
C:MF. NWERYMZEBRET, J1—RAZRHETT,

Eu como pao e frutas. Bebo suco.

AP 15-26
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V-FEth
V- 13\ TT

(N ()

DL BT Fh Iz
thiF. FAIERIE. HFIBXET A,

Eu nado costumo tomar café da manha.
HrzL

1=
Hhe. BRBULTT,

Eu também nado tomo.

- Estas sao maneiras de dizer frases com verbos na forma negativa.

Ao trocar ~% 9 por ~%tA forma-se uma frase com o verbo na forma negativa. BARZFtA éaforma negativa
Iz
de BRFT.

Em frases na forma negativa, a particula # que indica o objeto é frequentemente substituida pela particula I&,
BT Fh
como no exemplo FACER(F.

EABLTY tem 0 mesmo significado que E~EtA, Esta éaforma negativa (forma ) do verbo "comer" (B~E)

no infinitivo, com a adicao de ©d. As regras de conjugacao para obter a forma 7, a partir do infinitivo serao es-
, ;. L&EnS

tudadas no nivel basico 1 [#J#}11

- Existem duas maneiras de dizer uma frase com verbo na forma negativa: ~%tA e ~BL1cd. Como é mais
facil passar da forma ~%d para ~&t A, estudaremos essa forma no nivel introdutdrio FAFS). Entretanto,
na pratica, a forma ~&L\c7 é frequentemente utilizado na linguagem oral. Lembre-se disso para que vocé
possa compreender quando escutar.

* BEXOBEDEVST T,
s [~FF] Z [~FEAI LEASEBEXIIZVET, [BENFHAI Z BRI OBELTI,
s BEXTIE [T o&Hic. HNEZRIBE 2] X1 KEDBIENZNTT,

c [BRZVTT]IE [RNEEA] ERILEKRTY, HEE [BN2] OBEE (=F7(F) O [BENLGW]IC[TT] 2207k
ETd. BEELSTATEEIELEAMANG [#1#k 1] THMLE I,

s BEXOBEDEVAICE, [~FHAl E[~HWTT] D2 OWHVEF, TAM] T [~F9] 2 [~FHAIITEZSITD
PWEELDOT [~FHA] OEEZMRLET, 2L, EEOFELIERXTE [~EWVTT] OEPEDNLIEFZVDT, H
W2EZBIZDDBEIICLTBEXL LD,

nun B BA BE R
[B1] ~ A BTER. A, BREIN?

Exemplo 0 que vocé come no café da manha?

BT A =
B : BIZERIE. BREEA,

Nao tomo café da manha.
hrzL e

A FhE. BRBUTY, I—t—EfHET.

Eu também nao tomo. Tomo café.
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€ Oracéo (tempo ndo passado) B#EX GEE)

V- %9 (forma ¥X 71%2)

forma
afirmativa

D2V s P EENET.

Eu como cereal

V-EITh?
_ forma ‘ o -
|nter£gﬁgﬂat|va TD—'_T\ é/&‘%‘g*b\?
0 que vocé come?
V-F A
V-1&dWCT

forma » [Fh I

t ‘J_’\\ [ .
U | BT, BRF A,
RN 2 o
BCERE. BABLTT.

N&o tomo café da manha

LWOB /&L V-FT 0 &
HFEY V-Fth

< Frequéncia $8E>

blzL eET N I
FhiE. W& & A—TIVEZELLKBRET,

Eu como pao, ovos e iogurte frequentemente.

HE \IK/u Iz
FACER(E. HEVBRNETE A,

Eu nao costumo tomar o café da manha..

- Estas sao formas de expressar a frequéncia de uma acao.

- LDH (sempre], &< (frequentemente), e &4 (raramente) sdo advérbios e sdo posicionados antes de um
verbo. A ordem das palavras pode ser tanto ga—d‘)bh’&éf\‘i@* como E—O‘th%&é&‘%‘gﬁ

- %4 é utilizado em oracoes negativas e indica que algo nao é frequente.

c HEZRIEVST T,

« VOB [&L] [HFV] IZEFET, BFAOHNICEPNE I, FFHIE, [TV IEEZERET]| [F-IU b ek BRET]

DELLTHNFEVEEA
« [HFED]IF BEXEV - LLIEL, HENE BN EZRLET,

nn &E 3k Bl
[F] - AR LDD, [, BREITH?
Exemplo 0 que vocé sempre come no café da manha?

B /SVEBNET, EMELANET.

Como pao. Como frutas frequentemente.

- A TIEEREFTH?

Vocé come ovos?

B : s, HEUE~ELA,

Ovos eu nao como muito.

AP 15-28
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0 HEDE~Y FEeED, FXs, SEREZE HL—)

Comida japonesa (sashimi e sushi / tenpura / udon e soba / curry)

b RIS &S Sashimi e Sushi

0 sashimi é um dos pratos representativos
da culindria japonesa, consistindo em fatias finas
de peixe cru fresco que sao comidas com shooyu
(molho de soja) e outros ingredientes. Dispor as

fatias de peixe de modo a produzir um belo as-
pecto visual é também outra caracteristica deste Sashimi  #& Nigiri-zushi 12X")%8]
prato. Por baixo do sashimi, ficam fatias finas de
daikon (nabo), algas marinhas e shiso (perilla), que
sado chamadas de sashimi no tsuma (acompanha-
mento do sashimi). Podem ser comidas também
ou deixadas no prato.

O sushi é um prato de sashimi comido junto
com arroz temperado e que atualmente tem se
popularizado no mundo inteiro. Existem varios
tipos de sushi, tais como nigiri-zushi, maki-zushi,
chirashi-zushi, oshizushi e outros. Quando se vai
a um auténtico sushiya (restaurante de sushi), o preco da refeicdo pode ser extremamente alto, mas ha também

muitos restaurantes com precos mais acessiveis. Nos chamados kaitenzushi, restaurantes onde o sushi é servi-
do por correia transportadora, é possivel comer com precos relativamente baixos. Também se pode comprar em
redes de restaurantes de sushi para viagem, supermercados e lojas de conveniéncia.

FE, FEREORZHET ST, Lid0REEOFTEOEEANLRE T, RENLZALRED 1 >TY, ADTINEE:
PEAENRB7Z2TTlE%L RIZEPELLRZZ LS. ENVICEDFIT208 5T, FIHONUIMT 7o KIROEE, >V
REVPEMN., INoZ [fIBDOOF] LLnEd, FIFODFIIARSIEBTEET L. BRNZVTERLTHVLNTT,

FEN A GZEERE V> LEICARSRHECIRE CIRERFICRE >0, [ICX0HFR[H&HTI[ 56 LER[HRLET]
HEWOPEBEFHVE T, AR FRRITEERITE VSIS EbHVE I A ERZINAELSZL<HVET, [
BHEA] LS. FRAPRNUL IR TERIINTLA VAT LDIEIR. HBHRZWER THERANPBERONET, F/ow T4 T7TH
DOHFFF—VER, A—/S—, TVEZHETH, REBICEHIZENTEET,

Th
P XS Tenpura

Tenpura é um prato com frutos do mar (como
camarao, peixe e outros) e vegetais (como abdbora,
berinjela e outros), cobertos com uma massa feita de
farinha de trigo ou outros ingredientes e fritos em éleo.
E um prato tradicional japonés, mas dizem que o nome
tem origem na palavra portuguesa “tempero”. Tenpura
& comido mergulhado em molho ou salpicado com sal.

Também pode ser servido sobre arroz, soba ou udon.

RELIZ, TERRLEDRNEER. WARF v, FRALEDEFRIL, NEHLEDPSE-T-RKEDT,
MTIHT7REECT, ZRNREARRETT A [REE] OFERIZAILMIVEED [tempero (FHFE |
ICHRTHEEDNTVET, KRSIE, DOICDIT T FL3EEP T TERET, TROLICOELD, ZIEPHEADEICOE
DT R2ERNTLHVET,

]\ Fﬂ L5 - 2@ ©The Japan Foundation



hevo | FEGRNY

a5 8 | SEARBETE

P SEREZFIE Udon e Soba

Udon e soba sao dois pratos tipicos de macarrao japoneses. O udon é preparando cozinhando-se um
macarrao branco e espesso feito de farinha de trigo. O macarrao soba é feito de farinha de trigo-sarraceno.
Tanto o udon como o soba podem ser servidos em caldo quente, ou entdo, podem ser cozidos e resfriados em
agua, sendo entdo servidos num prato e comidos mergulhando-se o macarrao num molho espesso.

Ha restaurantes especializados apenas em udon, ou em soba, mas muitos restaurantes de soba oferecem
ambos nos seus cardapios. Geralmente, ha restaurantes de udon e soba nas estacdes de trem. Sao uma boa op-
cdo quando se esta com pressa, pois a comida é barata e servida num curto espaco de tempo.

No Japao, as pessoas comem udon e soba fazendo ruido ao sorver o caldo e o macarrao. Isso é feito para
apreciar o aroma e também para expressar pelo som que a comida esta saborosa, em vez de expressar verbal-
mente. Pode ser uma boa ideia praticar para conseguir fazer ruido quando se come o udon ou soba.

O cardapio de udon e soba inclui os seguintes itens:

MEQHBEORRNLLON, SEALZIETT, HEAR. NEWMPSMESLALSTRWEEZOTUEDE T, 2iXIE. Z213H
DPHHEEIEVE T, DEALZIEXL, WPV DVICANTENSGENFE, OTLHEKTHPLLLAZILICED, BOLEHODWIZD
FTERDZENADHVET,

HEAL . —HRIEESEMNZELHDETH, ZLOZIEXETIE, DEALZEOBANP A= 2—1HD, BRIED
TEEY, BHORICIIZWT WD, HYEALZFRDIENH D, B, L bEWEETREINZOT. BTV AEEREIERN T,

HATHEARZ R REDAI [ ANVA)N ] EFENTTENET, JNIIDIEIIPVEDZRELDDSEVSHEBP. [BLLLY]
EZEIETEIRDDICETIEASEVIHIBMEDIHVET, BEATOLEEZN T TOOEARTENAERNGNS LD, HELTADEVLNT
L&D,

HEAL FIEDAZ2—1213, LFOLIRHDODHVET,

Q@ NIFS3EADFER
Udon ou soba servido em caldo quente, sem outros ingredientes.
B A->T0a0n, B2V DBICA-SEA - £,
@ TB2S5EA/TBZEIR
Zaru é um recipiente feito de bambu. O macarrao resfriado em agua, ou preparado gelado, é servido no
zaru e comido mergulhando-se num molho espesso.
EBEIM TIRATIEST2 880 IKTIHP Ly WK L7HiE S BT, DWEDIFTANRD,
@ TONRSEA/EDNRZER
Kitsune significa “raposa”. E servido com toofu frito em cima. Na regido de Kansai, o udon é chamado “kitsu-
ne" e o soba é chamado “tanuki”.
EOhlE “fox” OEMK. WiFTEOELD. AT, A &) 2 [7znZ] £55.
© ARSEA/ARZE
Tsukimi significa “olhar a Lua”. Este udon ou soba é servido com um ovo cru por cima.
ARIE “moon viewing” OB, £INEOE/HD,
& RXB3ER/KRSZRE
Este udon ou soba é servido com tenpura (de camarao ou outro tipo) no topo.
IEREDRESZDEI=B D,

Kitsune-udon TDR3&A

Tsukimi-soba BRZ(&

Zaru-soba &3%(F
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» AL— Curry

O curry [caril) é um prato indiano que chegou ao Jap&o durante o
periodo Meiji (1868-1912) via Inglaterra e depois se tornou um estilo de
cozinha original no Japao. O curry japonés difere do indiano e do tai-
landés por ser feito com farinha de trigo e por ser mais espesso em
consisténcia. E servido sobre o arroz, e o prato é chamado "arroz de
curry" (HL—3542).

Dizem que, em média, os japoneses comem curry pelo menos
uma vez por semana. Pode-se encontrar curry na maioria dos res-
taurantes, incluindo os de teishoku (refeicdo completa), de soba e de
gyuudon. A maioria dos bufés no Japao inclui o curry no cardapio.
Deste modo, é um alimento muito popular no Japao e é considerado um "prato nacional™.

Pode-se facilmente fazer o proprio curry utilizando produtos comercialmente disponiveis. Muitos deles
sao vendidos pré-cozidos em embalagens apropriadas que podem ser preparados simplesmente colocando-se a
embalagem em agua quente. Deixando comprado, é Gtil quando quiser fazer uma refeicdo facil e rapida.

AL —d. AV RORFED, AFYREZBHLUTHARKK (1868-1912) ICHARICAD, ZOHEHKTEY I FILDRAYAIIC
ROl RHETY, HEDAL =3, 1V RRIADOAL—LITE L, INEHEED, AR DODNTVEOP/EHETT. THRICHIT T
[HL—F4 ] ELTAERET,

HARMIEELTGAIC 1 B EAL —2BREEEDNTVET, ERE. TEE. FHELRE. LLTLWOMAEIETIEHL—%
BRBIENTEET, HETL2Y Tz AIANVDREZTSHE, VT AZ2—ICHL—DHVET, OLHIZ. AL—IFHA
TRIEFIAGHFHY. AR [ERE] EHEDLNTVET,

TROAL =N —%HS LEHBIESZEATELDT, BATESTHLZDOBLNTLED, £y ROFEBHBICANNIETE
HWBHLU ML NERLZLESATLNTVETOT, BoTBLE, FEPUTICAEZED 2N EEREIERN T,

EnZDBD
® H¥ Donburi-mono (tigelas de arroz com cobertura)

O Donburi-mono é um prato que consiste de uma tigela de arroz coberta com uma variedade de ingredientes. Os

tipos de donburi-mono sao chamados por nomes terminados em “don”, tais como gyuudon e katsudon. Além do gyuu-
don, que aparece no texto, existem diversas variedades, dependendo do tipo de cobertura.

FICTHwEAN, TOLICEMZOEHEEHMEVVE T HMIE [FH] THVH] 0K SLBIT[~FH] FonicHHT
RN E T, ARSUEFLEFLINCS, BICRZOE22ICE>T SESERMEHEO [~FH] #PH0ET,

ETwSEh

> ¥ Gyuudon (tigela de
arroz e carne bovina)
Esta tigela de arroz é coberta

com fatias finas de carne bovina frita
com cebola, temperadas com molho
adocicado. As vezes, é servido tam-
bém com gengibre vermelho. Exis-
tem diversas cadeias de restauran-
tes de gyuudon no Japao, tais como
Yoshinoya, Matsuya e Sukiya. Nelas,
pode-se saborear o gyuudon a precos baixos, fazendo dele um prato
simples e popular.

HoFAEFREZDO, HELWDOTHREZDT, THRICOELFHTI, i avhzo83EbHVET, BRI [F
BHR| [ME] [TEFFR] 2L FHOF—VENPVOLHY, BRWVEERTHEHEZBENDZZENTEZHDOT, [RBELZREFELLTA
SrHVET,
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Eh
b AHYHE Katsudon (tigela de arroz com carne de porco)

Esta tigela de arroz é coberta com tipo de milanesa de carne de porco
cozida com cebola e ovos mexidos. E encontrada em restaurantes de tonkatsu

e também em restaurantes de teishoku (refeicdo completa), soba e outros.

KAV %<2 F L NS LEICDWTERA, INTELLbDEIHRICOEET, BHYDIE

DIF, EEBPZRERETHUAZ 2—IlHDE T,

BPEN

» HFH Oyakodon (tigela de arroz com frango e ovo)

Este é também um item de cardapio comum nos restaurantes de teishoku
(refeicao completa) e soba. Também ¢é por vezes servido em restaurantes de
yakitori. Consiste de uma tigela de arroz coberta com frango cozido com cebo-
linhas ou cebolas, e ovos mexidos. O nome oyako (pais e filhos) provém da uti-
lizacao de galinha e ovo. Alguns restaurantes também oferecem donburi com
carne de porco ou de vaca em vez de frango e chamam esse prato de tanindon
(tanin significa “pessoa desconhecida, sem parentesco”).

Ny, EREPZTRET—MRNAEAZ1—T7, HEBOETCHENZZELHVET, BRZAF, F3yvrFeolx
IZDWTERL, ITELCLDDZIHICOEIHTY, BALIMZESZE,E. [HT] CVHZFEINPOVTNET. BAOMKRD
DIKARFAZE 7 [AF] ZAZ2—ICHE TV 2ELHDET,

PLEAEN

» ;B¢ Kaisen-don (tigela de arroz com frutos do mar)
Consiste de uma tigela de arroz coberta com varios tipos de sashimi.

Dependendo do tipo, o prato pode ter nomes diferentes, tais como magurodon

(sashimi de atum), sakeikuradon (salmao e ovas de salm3o) e outros.

WAWALRIG%2 RO EICORTELH T, REOBBEICL-T, [E<AH] [
A7 7] FOBRINOLZEbHVET,

> Eé Una-don (tigela de arroz com enguia)

“Consiste de arroz coberto com unagi no kabayaki (enguia grelhada com
molho adocicado). A versdo mais sofisticada deste prato utiliza como recipien-
tes caixas laqueadas em vez de tigela, e é chamada unajuu. Dependendo do
tamanho da enguia, ela pode ser classificada em categorias: matsu (pinheiro),
take [bambu) ou ume (ameixeiral. Neste caso, geralmente, a classificacdo € na
ordem pinheiro, bambu e ameixeira, sendo o pinheiro a categoria mais alta ([em-
bora isso possa variar de restaurante para restaurante). A enguia é um prato
muito caro em restaurantes especializados, mas também pode ser comida a
precos relativamente menores em cadeias de restaurantes de gyuudon.

No Japao, hd o costume comer enguia no verao, no doyou no ushi no hi (dia do boi, na metade do verao), e

muitas pessoas comem unadon ou unajuu nesse dia.”

BOWEXLTHRICOETERE T, SRS LOEFORDOICEEZEN[BE|EVSZRNICADET, BOAREEIAEICES
TR 7] THE] VWAV IADFENTVAZELHDET, ZOHE. —BREICIZB> T >HEOIERN T MAVWBIEAT VY
NEVWOPEBTY (72720, J[EICE-TREAEZBEELHVET), BIIEMFETCANDZEPLVEVEEETT A, FH0F—)E

BETHENZAENSIELTEET,

HATRED [ZHOBOH] IC@B2ENZEEIPHD. ZOHICIZKSADANVEHPBELAENET,
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® HNEADEFLEHEDRNY

Comidas japonesas que os estrangeiros geralmente nao apreciam

Dentre as comidas que existem no seu pais, ha alguma que os estrangeiros ndo apreciam? No Japao, é frequente
ouvir de estrangeiros o comentario de que ndo conseguem comer (ou ndo apreciam) nattoo nem umeboshi, mencionados
no texto principal. Outro exemplo é o shiokara, que aparece no cardapio de izakaya no texto principal. Naturalmente, cada
pessoa tem suas preferéncias, assim como o que cada um consegue comer ou nao. Se tiver a oportunidade, experimente.
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» #= Nattoo

Nattoo ¢é feito de graos de soja fermentados. Tem um odor caracteristico e consis-
téncia viscosa. E um alimento comum no café da manha japonés. Entretanto, mesmo entre
os japoneses, ha muitos que nao gostam de nattoo. Em particular, as pessoas da regido de
Kansai consomem menos nattoo em comparacao as da regido de Kanto. Como é conside-
rado um exemplo tipico de alimento que muitos estrangeiros nao apreciam, ha japoneses
que ficam admirados, ou surpresos, quando um estrangeiro diz que gosta de nattoo.

MBI ARTAHEBSE UE-/-BRT BEOICBLE, 225K HVET. HEDOBHED
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»#BFUL Umeboshi

Umeboshi é feita de ameixas conservadas em salmoura e é extremamente aze-
da. E adicionada a bolinhos de arroz, bentoo (refeicoes embaladas), ochazuke (arroz
cozido embebido no chd) e outros pratos. Também é popular como comida saudavel.
Porém, pelo fato de ser azeda, ha pessoas que ndo apreciam.
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» 83 Shiokara

Shiokara é preparado cortando-se a carne de lulas e outros peix-
es e moluscos juntamente com seus drgaos internos, e colocando-os
em salmoura para fermentar. E servido sobre o arroz, ou entao comido
como aperitivo junto com bebidas alcodlicas. Os estrangeiros que nao
gostam de shiokara costumam dizer que "é salgado demais”, ou que
"tem uma aparéncia desagradavel”, ou entdo que "sé de ouvir que tem

visceras, nao da para comer”.
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® BHFBE Saque

0 saqué é fabricado a partir do arroz. Existem muitos locais de fabri-
cacao no Japao, produzindo diversas marcas de saqué em todo o pais. Em
geral, a graduacao alcoédlica do saqué é de 14% a 16%. Em japonés, a pala-
vra osake pode ser utilizada para se referir tanto ao saqué como a todas as
bebidas alcodlicas.

0 saqué feito de arroz, malte de arroz e dgua, sem uso de alcool artifi-

cial, é chamado junmaishu. O saqué que é fabricado moendo-se o arroz e uti-
lizando-se o nucleo do grao é chamado ginjooshu. O junmaishu tem um sabor
suave, enquanto que o ginjooshu tem um aroma frutado.
Em termos de sabor, o saqué pode ser classificado como amakuchi (doce) ou
karakuchi (seco). O saqué com elevado conteldo de arroz é doce, enquanto
0 saqué com elevada porcentagem de alcool tem sabor leve e seco. Quanto
ao modo de beber, pode ser servido gelado (reeshu) ou quente (atsukan).
0 saqué é vendido até mesmo em lojas de conveniéncia, e pode ser apreciado
também nos izakaya.

Nos ultimos tempos, surgiram também “bares de saqué” em todo o
pais, reunindo marcas de saqué de todo o Japao.
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® EIZISCDEEQ( Café da manha japonés

Um tipico café da manha japonés inclui arroz e sopa de
miso (pasta de sojal, peixe frito, ovos, algas, nattoo e picles.
Entretanto, atualmente, o nimero de pessoas que se alimentam
assim todos os dias estd menor. De modo inverso, estad aumen-
tando o nimero de pessoas que comem pao, ovos e outros itens
caracteristicos do café da manha em estilo ocidental. Muitas
pessoas também tomam um café da manha mais simples, por
exemplo, comendo s6 cereais e iogurte, ou sanduiches com-
prados em lojas de conveniéncia. Também ha pessoas que nao
tomam café da manha.

A sopa de miso é feita dissolvendo-se a pasta de miso em um caldo. Sdo
adicionados toofu, alga wakame, nabo e outros ingredientes. Ao beber, nao
se utiliza colher. Leva-se a tigela a boca com as maos.

Se houver miso no fundo da tigela, mistura-se suavemente a sopa com
0s pauzinhos antes de beber.

Também é frequente comer ovos crus no café da manha. Nao ha muitos
paises no mundo onde se faz isso. Para os estrangeiros, pode haver a im-
pressao de que ficarao doentes se comerem ovos crus. No entanto, no Ja-
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pao, os ovos sao limpos e esterilizados para serem consumidos crus. Se forem frescos, é seguro comé-los assim. Os
ovos crus sdo frequentemente misturados com molho de soja ou dashi (caldo), e entdo a mistura é derramada sobre
0 arroz e comida desse jeito. E o chamado tamago-kake-gohan (arroz branco misturado com ovos crus temperados).
E consumido ndo sé no café da manha, mas também apds ingerir bebida alcodlica. As vezes, esse prato aparece como
“TKG" no cardapio dos izakaya.
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