> rEYT | BLLLEE

g

g'” | HEBEEINE-THEET

Eﬂ#@%[%ia?ﬁ:?f-%ﬁé:tﬁ&Ui?ﬂ?
ZOEE, EABEDEBNEWRAREILETH?

o, ~ . . . A
Vocé costuma se reunir com outras pessoas na casa de alguém para festas? Nessas ocasioes, o que vocé come e bebe? '/

?? 1. 2hnEsEE-THFEETH?

S N—RE1-—BEETREE, ENATEERTINELES ZERTES,
35

Conseguir conversar sobre quem levara cada item quando realizarem um churrasco ou outro evento.

EE -0

Preparacao das palavras

[N—=RFa1—]
[ <EHD
a. d. RY
FpSIE< RS EWE< .
(%A - B - 38 - (WA INT)
=

m. bEL
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> hEYT SLILLERE

;|'| B HEBEFAAE-TITEET

(1) BERRHSHEEELES, @) 0

Escute observando as ilustracoes.

(2) BOTELEL&S, @) 1101

Escute e repita as palavras.

(3) BUT. a-n HEEFELES, @) 1102

Escute e escolha entre as opcdes a-n.

BE SEEEEELES5,

Escute os dialogos.

LichA Pl E50 37

LYN i”*ﬁ:@lﬁlf?‘(?‘o f*&ODEI [CN—=RF2—%THTLITRDEL, %@@ﬂ‘ IOVWTEELTVE T,

Quatro pessoas sao colegas de trabalho. Elas decidiram que farao um churrasco no dia de folga e estao conversando sobre os preparativos.

<)La
T8 2 b
I
4
[‘—E"' wl
Y E2 S i
v ZhE _—g/ [l
L EE N
L= L .
: A3y L
= L S
! — |
\\_/

(1) ENOAEZE->THEETH, XELELES.

Quem levara o qué? Faca anotacoes.

DESA @) 1103 @RLAZA @) 1108 BEBIIEA @) 11051 @JAEA @) 1106

(2) CEEEERLT, 530S5EEEELES, @) 11-03 | ~ @) 11-06 |

Verifique as palavras e escute os didlogos novamente.

SEves

_E{}ﬁ preparativos | ﬁ)\é‘jfm bebidas | j_—“'Ul‘ [~ sobremesa | Iﬁ( assar

@] %&W LW W - 2 ©The Japan Foundation



> hEYT SLILLERE

pa/=t=] Bp56<

-I’Q RI1cE8
N

(1) BEEELT. [CTEFEBEFELES, @) 107

Escute a gravacao e preencha as lacunas.

CNAE R ST H?
WEBHRE, INE T o
Cvds. FhidplcEyElEoT 12
Cwds. NFHERST .

RAES

Q 15=59) ol th%ﬁ/&ﬁatb\ibnb‘ -> E /)~ @

Que expressao foi utilizada antes de ﬁ*‘i@"

(2) BICEE LT, REE65LEEMEELES, @) 11:03 ~ @) 11-05

Atente-se as expressoes utilizadas e escute o didlogo novamente.

T L1171 -3
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> hEYT SLILLERE

s]] =

HEBREDE->TITEXY

R & L (£33 »
EN A—~F2-HEIC, EAAEZ>TEN BLAEVELELS,

Conversem sobre sobre quem levara o qué para um churrasco ou alguma outra atividade.

50WLn>

FKBDN—NF21— .
PRI E RS THEETH?
N\
Fai MEBR 2B oTHEET.
Fhis BloEY BEoTHEET,
Hhiz NFF EESTHEET,

eyt

i, FEH-THEELLSH?

Cod. RaM EZHEVLET.

£3)
Crd. REM EESTTH?

N

HHFELU

(1) REEEEELES, @) 1108 @) 1109

Escute os didlogos.

(2) YPR—AVTUELES, @) 1108 @) 11-09

Faca shadowing dos dialogos.

(3) EEOTERFEFE-T. FBHLELLS,

Pratique utilizando as palavras do item IE.

[CALWL &S

(4) 3ARLETO-ILTLA%ZLELLS,

375

REBEN—RF1—ETBEICHYEL. FND RS TIFEETH. BHRICELELES.

Realize um role-play desta situacdo com trés ou mais pessoas. Ficou decidido que fardo um churrasco. Conversem livremente

sobre quem levard o qué.

k1 L1171 -4
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L = SLILLEEE
;|'| B HEBEFAAE-TITEET

eé 2. EobAVVWTEH?
e 9

S R—bL—TA—HBEETHEE, AEHARVLHELESENTES,

&
L3
36 :
Conseguir conversar sobre o que comprar quando forem fazer uma festa em casa ou outro evento.

Wb = -

Bl SEEEEFELLS
Escute os dialogos.

Fav B s b wz » b0 =

RIAEHFNSALRITFIAIRELTT, RTI—T4—%F 5D, A= 3—ICHOWPITE TS,

Zhang-san, Nakamura-san e Mariana-san sao amigos. Eles estdo fazendo compras no mercado para fazer uma festa em casa.

Fav wrLo
i ~V7F

(1) BUBIC, RIUFFERBVTREZEEEL LS,
AEEVETH. B3BDICOEIFELES,

Inicialmente, escute o didlogo sem olhar o roteiro. O que eles estdo comprando? Marque com um circulo os itens que vao comprar.

- N » <LV >] » & R
a. hSapls b. BEEE (18) C.IFEER (o) d.E=)u
55 ST
e.JA1V FEES g. U—0OVH h.¥21—X
<f2Ho

. F3db—ho—=+ jFRT—F k. R%)

AN

(2) ZTUFFERBHSEEELES, @) 1-10)

Escute os didlogos novamente. Desta vez, acompanhe o roteiro.

k]l L11-5
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HNEBREIIADE-TITEET
BHELS (T H (A
Dt Uxd. OEBE>TITEELLON?
E o 2S5TTRI
PH  ARBAENTTH?
% lebL0LTT
HizL (1£< .
<7 F L FAEARDAVWTET ]
PH : Lrd. DEOBTEESTHEELES,
------------------- X &)
TIT7F: S5—A BEEHLWWTINRZ,
BHES X &) H
BH  BEBEEVETH?
Bern., EoBANNTTH?
Fav uLEs
E  EOESHAVNTT,
BHES Ls
D Ud. BICLELELED,
e o o e
B RAMREAANNNTTH?
<I)T7T aa?%#‘mb\'@“o
R B WBLBBUET .
ENHAVVWTITH?
TUFF =DV RICLELES,
E O BELLNTTH?
qg%‘ P LWTTK,
% Ged. Bl
T
PR PH_NEESLETH?
TUTF : HECTH—%. moTETL,
BoTHEELES,
PH : FaOl—hr—FEF—Rr—F,
EDENVNWTTH?
F3 HilL
E RSB THINTT,
TUTF: Lo, BHEVELLS!

J&SIES

>
J:"—EZQ vender | ﬁﬁjj_ ambos

T L11-6
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> hEYT SLILLERE

HEBREIDE->TITEXY

pa/=t=] Bp56< N

i == 4=

(1) BEEELT. [CTEFEBEFLES, @) 11

Escute a gravacao e preencha as lacunas.

A:ExBEBNETH? I8 . AONTEH?
B % LWWWTT,

A:Fs3JL—MNr—=F F—RTr—=F, HAUOWTTH?
B :bﬂgi\b(:.f LWWTT,

A IIABAENTTA?

B : WL TT,
A BE. WBLBHUETR. ANNTEH?

By
B :v—0OYHRICLFXU&LD.

BhEDS

B 5 2 &3S on
Q 2 -0e0EENTERTE S, SABRRREETLELRD, =»> X%/~ @

Que expressao foi utilizada para fazer perguntas ao comparar duas coisas?

RAES

LD2BA 1R zZ5 (%)
Q ZiEcncErEEREE ESETVELED,. =»> XE/—+ O

Que expressao foi utilizada para responder a uma pergunta sobre o que escolher?

Q EnueEi, E3E-T0ELRD. =-> XE -+ O

Que expressao foi utilizada quando nao foi feita escolha alguma?

s ’3:925*6( h L\_b - “ff -
(2) EISEELT. fEEZEHS5LWBEEEEHELLS, 11-10 |

Atente-se as expressoes utilizadas e escute o didlogo novamente.

@],ﬁ@ﬂ LW 1 - 7 ©The Japan Foundation



> hEYT SLILLERE

;|'| B HEBEFAAE-TITEET

neD  Z5EA -
Bl N—T1—OEWIDHEKZELEL LS,
Conversem sobre o que comprar para a festa.
I

@ f@huind

Bl

ah BN 12\ TIH?

D B0

&AM (FIAVNTTH?
FH—K FESLETH?

l

hizL 1< .
FE A DPVNTT,
Th

I TEHEVWTT,

@ EB5HL\LH

F3IL—Mr—F EF-RA5—F | E25PVVTIH?

l

FaaAL—Mr—F DESHFVVTT,
83.5_6‘%)(/\(/\_6‘3—0

(1) %%%E%Eibd:'i @) 11-12 ] @) 11-13 1 @) 11-14 ]

Escute os didlogos.

(2) YPR—AVITLELLDS, @) 11-12] @) 11-13 |/ @) 11-14 |

Faca shadowing dos dialogos.

(3) CERENAT, BWELELLS,
Troque as palavras e pratique.

(4) O—IFLAZLELES,
N5, REBORT—F1—ELET, 5. REBEZ—/A—ICEVIICRTVET,
BN, h3¥. FY—NCAEESHROEL LS,

Realize um role-play desta situacdo. Vocé vai fazer uma festa na casa de um amigo. Vocé e seu amigo estao fazendo compras no
mercado. Decidam que alimentos, bebidas e sobremesas vao comprar.

@] %&W LW 1 - 8 ©The Japan Foundation
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;|'| B HEBERBAE-TITEET

n&s5h EZ 2h

CORBE, IZE>TETH?

a0+ ag vr £ b0 Fuhx>  LE3DEIFA LobA St hhw .
537 BEOABEL, RUOHNPERBRIOVTERLT, Z0EAEERTS LA TES,

Conseguir perguntar aos funcionarios de lojas sobre os ingredientes dos produtos e data limite de validade e entender as respostas.

BN CrEo¥RE

Preparacao das palavras

[ZUIL¥—])

S5ohEn

d. BE=F v\ &7E

‘@
I
[ S3EVOA TSIt

g AMm (Fl - N9— - F—X- 3—TIN)

(1) RERBASHERELLS.

Escute observando as ilustracoes.

(2) BWTELEL&S, @) 1115

Escute e repita as palavras.

(3) HLT. a-g HEEOELES. 11-16

Escute e escolha entre as opcoes a-g.

%ﬂ %&W LW W - Q ©The Japan Foundation



> YT BSLLLERE

;|'| B HEBEFAAE-TITEET

BE SEsMEELE5,

Escute os dialogos.
DE5h LE<OA Fobid Li30EUA L Loba
BHEES EMICOWT, MREERZ2EZER L T0E T,
Cada pessoa esta perguntando sobre os ingredientes e a data limite para o consumo dos pratos e alimentos.
BIC LDBh _25 . -
(1) @IEOVTERLTVETH, a-d MSETFELL S,

Sobre o que cada pessoa esta perguntando? Escolha entre as opcoes a-d.

[ s . B ES EED . U530 )
‘ a. #7# (TE) b. #7%} (BP c./\3IL d.;

AN J

@ﬁi’é @) 11-17 @K @) 11-18 @as‘%ljbé 11-19

w2

(2) H53VEEHE=EELES, BXRESTTD. 7 - ADSBUELLS.

Escute os didlogos mais uma vez. Quais sao as respostas? Escolha entre as opcoes 77--.

DHE@ 1171 @Eg@) s @BHE @) 1119 @5—x @) 1120

. 7 BoTV% 7. X>TW3 7. 58%7T 7.\
=SA on 0 HLI _
£ BoTLEN £ X oTLBEN £ . BHE%T £ NSILTIEE

(3) CERERRELT, BIVEEMETLES, @) 1117 ~ @) 1120

Verifique as palavras e escute os didlogos novamente.

H

&2OU
KO\ DfcH sevocé quiser | FUIUF— alergia | D durar | =
Ls50h \

P58 produto | I tudo

H3

ainda hoje | J—7— secao

La<En -

— FT&S e I N &S5
J\T)U halal (A ZASLBDANBRBZENTEDEMPEE ingredientes e pratos que muculmanos podem consumir)

%ﬂ %&1 LW W - W O ©The Japan Foundation



> hEYT SLILLERE

HEBREIDE->TITEXY

s]] =

pa /=t Bp>56<

i == 4=

(1) BEEELT. [CTEFEBEFELES, @) 121

Escute a gravacao e preencha as lacunas.

W&Sh zFED

COEHE. IRz FIN?
COEH, ITEND FIH?

CDZ—=A NI h?

L BLE
COHRS. BHBET H?

Q EERE< e CABREB-TLELRD. => §1280

Que expressao foi utilizada para perguntar sobre os ingredientes?

£50F I = \
Q EEEEER<eE E3ETLELRD,

Que expressao foi utilizada para perguntar sobre a data limite para o consumo?

et B 56< ML b x
(2) BITEELT, SFEHSVLEEBEXLLS, @) 11-17 | ~ @) 11-20 |

Atente-se as expressoes utilizadas e escute o didlogo novamente.

AEET L1 -1

©The Japan Foundation



> hEYT SLILLERE

TN &S5
EN HESE~MOMEDEEERCOWT, BELELES,
Pergunte sobre os ingredientes de pratos e alimentos e sobre a data limite para o consumo.

Te &Ly
D BRENBLHDH A STLEND

V&S0 exl

TAEFLEA. COFIE. 5B %ﬁo?i'@'b"’
FHFEEA. CO EY . ITE 75“7\0’(?3’7’3‘?
FTAEFLEA O F—A> NIIILTIH?

¢ y

BoTE AL, FocEdL,
AoTEEA L. X oTET Lo
NSILTTEe NSILESBOTT &

@ LWDOFETHOH

O BRE . BOETEEETH? COBBF. EDSBNEEETH?
»H U=
[FL. ZVLCEDARTT, 88 £TT9,
SHPICANTIREL TEE <5Le5%.

(1) SEEESELES, @) 1122 @) 1123 @) 1124/ @) 1125 @) 11:26

Escute os dialogos..

(2) YPR—AVITULFEL&LS, @) 11-22] @) 11-23 @) 11-24| / @) 11-25 @) 11-26 |

Faca shadowing dos dialogos.

#oTW U3 A LDBA CE AT

(3) ODFET. Eﬁb‘ﬁ’\bﬂhb\’awb‘)\DZ’L\TELL\D‘ BEULILLS, .:.MTLLM.&(&"?’J‘EIZFE
ThhSIWLEE, %EI’\“ibdzi

Utilizando o que estd indicado no item (D, pergunte se os pratos e alimentos contém algo que vocé ndo pode comer. Se ndo souber
como falar em japonés, tente pesquisar as palavras necessarias.

%ﬂ %&1 LW W - 1 2 ©The Japan Foundation



»revs | BLILLEE

3:3 BARERERT, BRONBEVEDHA>TOWEWDERET S ENTES,

Conseguir ler o rétulo dos produtos alimenticios e verificar se ndo contém algo que vocé nao pode comer.

LE<Rh e GEIL & -
Bl BRN\YT—IDRRETRHEL LS,
Leia os sequintes rétulos de embalagens de alimentos.

L&A \f: LEl & \tib\ N 35 Lhb H LiSDADESL HLICA
HaDBERXONWEBMBA > THinh, yr—Y08RHlZ BT, BREBREHRELTVET,

Vocé esta verificando o rétulo no verso da embalagem para saber se contém algo que vocé nao pode comer.

(1) HERFLILE—MBR, STICBNTHYETH, BEOFELLS,

Marque no texto onde estdo escritos os ingredientes e as substancias alergénicas.

® VML AL—

QL AL — @FEMEE BRI NBHEREICA CA.
e, MR b B, AL, DRSNS b
%%%J%@wq FEoTA4T fg/vh(/\—x [N l,c{:')b\/\—?\lx
Spicy Chicken Curry &R, FFRL N\a— 8 (WI7> 7). #@%
) gem- =P B (VI /EE. &8 (—BBICHED. NE K" .
AT « NTTZEBE) @RASLE | [UBtERRICER
L. TIEMEEE @KRAE 1809 @ELHARR | ZOMm
DETEICEHOFRTAZE | BEFFAZETTERT
FELTLZEV, @M5EE @ (%) JFAU— B/ER
' ST A p EOeER R 0 i

aamlm
b1 N 1800

ABICEEND T LILE-E
LR« INEcKE BR VAT < NFT

@ BICEY
INZ—FEBITEEST7HICEY
, BEL L UNMMER
P O i |||
& m%@ A ‘ s 41653255557 732
NS/ =S f\ 1astdfcy) EE 180kcal EHH 419
?Qﬁ*g@w BEEL 18 ROoKIEH 424
w)r“#shrm‘\p 13 ZFn \EFSLC:S“) o
145q. ,Z?)" " n Q) BEMEa K [@E. AB. FR& AU,
(ﬁ;&saﬂ) N1, pHFEEER AR (72 /BE).

STy BEE (AOF /AR, vav).
ERL (BMBO—ZRICN, ARG, IE XU,
hlc. BRESD)

SHEHIR 'L 11,26 40 7 B

RE5E  BHAY. SESEERITIRE
WiEE () JFFUAH 04810 1w
BEEE O e A -

@] %&—‘ LW W - W 3 ©The Japan Foundation



> hEYT SLILLERE

;|'| B HEBEFAAE-TITEET

® F3ar—»b

9 s Fo kR
D7 NV— HIRLRD

@LFf: Fadl— b+ @FEMEEG WY AHFTIA
2HE. A7 N\E— IRAY FY—=R NFFV—
2, AbARNY =Y = WATR—=Z b, IiE Bl
MWL/ AALE (KZER) R (GL. ATEHER) . BEREL
AHEE ({8, f{Et&E 7F ) @HNBE 1559 OC
DEDELICEEEH @REALE 1 28CUTORLWVEGR

TRELTLETL, @SS | X2 F REFEE
TOeEH L

FEHRICEENB7LIvF—mE (27 aBH)
HES - KE - YAT - NFTF

(2) BRENBVEONSENTVENDERELES,
A-C DAIRD - OHBRSNETH. BR5NZHOICRO. BRSNENSDICEXEREE

L&So

Verifique se o alimento contém algo que a pessoa nao pode comer. As pessoas A-C podem comer o que aparece nos itens M-3?
Marque “O” no alimento que podem comer. Marque “X" no que ndo podem comer.

@UNLRAL—

@BIc=EY) @F3av—kr

N fcLED
& Kinces
[Zp5EWVSA Eug
?'L,E‘j,ﬁj\ constituintes do leite | j(E,_ soja

ALY

LTT-14

©The Japan Foundation



> hEYT SLILLERE

;|'| B HEBEFAAE-TITEET

B&5H0)
Q0 HEEBRIUTK

1. EnpfEsE-tEEETH?

& EE“\D S5WLe S U Al

©) B SREDN—ARF1—TTFE, EfREFESLETN?
ENpER S TITRETH?

1< P [o)=¥) \TJ‘ n

2 HEBHRE. ANESTITEFETL.

LT B LLTTHN? RBFELFELEIN?

% - 1L &DSTY,

@ @) os 5 Ued, CLISARBRBIESENLET.
<)L VW TIR, E=ILETA Y TLIWVNTEN?
JA DS, THER R MFBBEDHTT NS -,
QWA . Lok, BRBESTIEEIM,

JA T HURESTENET,

® BNl : Lo, BEBICEUEF-THEE T,

5 VWTIRZ. Lo, 5o ISARBICEEBELLET,
LT VFEBRIMIE. ESLFETH?

BN 21U N—_F1—BICHIETNS, RULEIRTT,

@ U4 R, EEE-THEELESH?
XN Bods, JASh, FH-REESTTH?
U4 Z50Fhi. Ueb. NFFEESTHEET.
BEOTERELELS,
F N b »
SN 20 NFF? BEATED?
U4 L. BOLLTTL,

@] %&—‘ LW W - W 6 ©The Japan Foundation
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;|'| B HEBEFAAE-TITEET

h&5h %2 -H
3. CoOHE, SEFE-TETH?

O (:j 11-17 A EH, EDF,
&S 2R S Oh

B &!05. COME. TEE-TETN?
ATI?  cnEEoTEBAL

B o Upd. FULESHTT, WlRxEd |
@ (:j 11-18 A Khores, Y £5?
B :ZOEY. TENASTETH?
A:TE. A-To&E,
B : Unds. FERHTT. TEOFLULE—CETh5,
A : %5781/\)7—4:“ """ o
@ @i A THEBA, COBRIS, HOFTEEETH?

T L&

B : a5, BASIE. SHRICENT T,
A Z3TTh. HORRHTITH?
B : HaolMETTIA,

@ @) n-20] A THEBA. TDS—XAY NSILTIH?
B:Z3Cdk,
A dH. Ehofz.
B | COI—F—DERIE. TNTNSILTIK,

A IAN— ZDIFRATI DY,

@] %&—‘ LW W - W é ©The Japan Foundation



> hEyT SLILLERE

MEBREANE>TITEET
pa | L - .
EE i |l &

ey AN g -
Bl TAT. ERZHERLELES.

Leia e verifique o significado das seguintes palavras em kanji.

B RHY  fRawm | A 41 1

2% B »E B B B 1)

S x5
B Fopi 53 m m m
TWwhxd o)
FHl LS R} =2 %% %2

=)

B B3 2% % %of%< BoTiT< 5, 147<

DAL _BEae & -
[ 2 | DEFISEELTHEAEL &S,
Leia as oracoes, atentando-se as partes em kanji sublinhadas.

JkSH

© OB, BRA>TETH ?
@ A BRIMEICLETH ?
B BEEBENLET,
OFhiF. BlFLEBMERS>THEET.
@ A RIEETE N ?
B R HREBNET,
® BBF. HBZITE>TET &

Bl foo  octids #—K—RPRY—FI7AYTAALELES.

Digite as palavras sublinhadas acima utilizando um teclado ou smartphone.

%ﬂ/ﬁ@ﬂ LW W - 1 7 ©The Japan Foundation



> hEYT SLILLERE

s]] =

HEFREFIDNE>TITEEY

%)
1TEEY

V-T «
XY

(R ) prEL  h W
REHRF, DB TITEXIL,

Eu compro e levo a carne e os vegetais.

il <
- V-TH3</%% é utilizada para dizer que a pessoa vai fazer a acao "V" primeiro e, em seguida, ird ou vira a al-
gum lugar. Nesta licao, é utilizada para conversar sobre quem levard quais itens ao churrasco, tal como em
] L) n L 2< 4
H-o17< (levar), E-T13< (comprar e ir) e fEoT{7< [preparar e ir).

o <
- Osverbos na forma 7 conectam-se a 17<./2k%.

o [V-TIT/RAB] 3. ELODICVZLT ZOFFORETITL RKEHIELERIEVHTT. TORETIE. [FH-oT7<]
[E->T17<] [E->TIFK]) D&AHic, N—=RF2—DEBYOFHEEHEHKTHEXIE->TNET,

s BEOTRICT R PHEHLET.

nn & UL prEL © o
[BI] » BHON—F«—, REFTH—FERFSTHTEET,

Na festa de amanha3, eu levo a sobremesa.

- BOREAESTREL, E52 BRI,

Eu fizum prato do meu pais. Por favor, experimentem!

D w0 B =
> AP ZEE > TREUIc Ko

Eu comprei algumas bebidas.

O | N1EN2(). EBRLIVTT?
S. ENRLNTTH?

FaAU—br—F&EFRAT—F, E2B5HLVTIH?

Qual vocé prefere, bolo de chocolate ou cheesecake?

. WBLBBUETR. ENALNTTH?

Ha varios tipos de cha. Qual vocé prefere?

- &M ou £-5 sao utilizados para pedir a alguém para escolher entre um ndmero limitado de opgoes. £>%5 é
utilizado quando ha duas opcoes e &1 é utilizado quando ha trés ou mais.

- &55 é a maneira informal de dizer &55 (qual). N1&N2 é a forma utilizada ao listar os itens que esta com-
parando. Em alguns casos, pode-se dizer também N1&N2&.

s RESNIZVODPDHLDODOHFPSMABVNAZET RS EZIE. BEFAO [ENn] £ E-o5] ZE->TERBLE I,
BIREAS 2 O0EXIE [Eob], 32 EnkErTEN] 2EVWET,

c [Eo5] B[EEL] ODAYaTINEEVWS T, HRZBDEWNRDHEEIE NI EN2| E2DFTH, [NILEN2&] &F
2BALHVET,

%ﬂ ,ﬁ@ﬂ LW W - 1 8 ©The Japan Foundation



> hEYT SLILLERE

4]; AEBEEIAB>THEET

[ﬁl‘] > ‘)‘1—1&35‘?%&:\ EB50VNTIH?

Qual vocé prefere, suco ou cha?

- PAREFITENTSEZNORU—TRDBIET, ENHLNTTH?

Os sabores de sorvete sdo chocolate, baunilha e morango. Qual vocé prefere?

(3] N DIFESHVWNTT

LeH

BOEFSIHAVLWVTT,

Eu prefiro sal.

- Essa expressao é utilizada para escolher um item entre duas opc¢oes. N é a opcao escolhida pela pessoa.

- DIFSH pode ser omitido, dizendo-se apenas NA'L\WT T,

* 20005 1 DEBREZDEVATY, NIKZBALLOPADET,
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nn < Epm
[B1] » A EIER. 5D LNTIH?
Carne ou peixe, qual vocé prefere?
1<
B A'LWVTT,

Eu prefiro carne.

THAL
4] [palavra interrogativa %R THLIWLWTT

1R Iz
A ARBRIENWTIH ?
0 que vocé quer comer?

13k
B:f@THLWTT,

Pode ser qualquer coisa.

- Essa expressao é utilizada quando a pessoa nao tem nenhuma preferéncia ou desejo em especial. Nesse exem-
plo, quando perguntam o que a pessoa deseja comer, ela responde que nao tem nenhuma preferéncia especifica.

3,

- Outras expressdes podem ser fice (qualquer coisal, £>5C®H (qualquer um), WD TH (a qualquer hora,
sempre), 2N C¢H (qualquer pessoal, EZTH (em qualquer lugar) e LW<DTH (o quanto for).

s WARHELENRFICLNWIEEZRITEVAHTYT, JITIREBNVHDEZEIPNIEEIFICHFEP TN ERZEATVET,
s AT [Eo5Th] [WOTH] [7ZnTd] [E2ThH] [WLOTH] DEILREVADTHVET,

[Bl] » A: FoOb—hr—teF——%. ESBALNTIH?

0 que vocé prefere: bolo de chocolate ou cheesecake?

B: EoB5THLWVTY,

Qualquer um.

- A DSBIFE. N<OBENELLSH?

Quanto de frango frito devo comprar?

B LiKOTHBLWTCT,

0 quanto vocé quiser.
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® /N\—_%F1— Churrasco (BBQ)

O churrasco é uma forma de assar alimentos na grelha e comer ao ar livre. O

churrasco ¢é realizado nao s6 no Japao, mas também em muitos paises. As caracte-
risticas do churrasco japonés sao as seguintes:

<% A comida principal é a carne, mas vocé pode assa-la com abdbora, cebola, milho
e outros vegetais, assim como camarao, lula, ostras e outros frutos do mar;

€ Nao se espera assar tudo para comer. Vocé vai assando e comendo ao mes-
mo tempo;

% Ao final, prepara-se yakisoba (macarrdo frito) ou yaki-onigiri (bolinhos de
arroz grelhados);

€ E comum alugar equipamentos de churrasco em parques e locais de camping;

% Em alguns locais, vocé pode alugar o equipamento ja com tudo o que precisa (co-
mida, bebidas, entre outros), sem precisar levar nada;

€ Locais de churrasco no alto de edificios e terracos nas cidades também se tor-
naram populares recentemente.
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supermercados

Na secdo de pratos prontos do supermercado, vocé pode comprar
alimentos para comer em casa sem a necessidade de cozinhar. Pratos
comuns a venda sao pratos fritos (frango frito, croquetes), yakitori (espe-
tinho de frango grelhado), nimono (pratos cozidos) e saladas. Também ha
supermercados que vendem nao sé alimentos prontos comuns, que sao
consumidos com frequéncia, mas também alguns que as pessoas dificilmente preparam em casa. Para as pessoas
muito atarefadas e que nao tém tempo de cozinhar em casa, a secao de pratos prontos do supermercado é de grande
ajuda. Algumas pessoas também utilizam essa secao para comprar um pouco de comida para balancear os nutrientes
das refeicoes. Proximo do horario de fechamento das lojas, os pratos prontos sao vendidos com desconto.
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@® X Yakitori (espetinhos de

frango grelhado)

O yakitori consiste em espetos de madeira com pequenos

pedacos de carne de frango grelhada. Raramente é feito em casa.
Em vez disso, pode ser comprado em supermercados e lojas de
conveniéncia. Também consta no cardapio dos izakaya (bares em estilo japonés). Os estabelecimentos especializados
em yakitori sdo chamados de yakitori-ya. Ha varios tipos de yakitori, dependendo da parte do frango que é utilizada. Por
exemplo, rebaa (figado), seseri (carne do pescoco) e sasami (carne do peito). Outros tipos populares sio negima, que é a
carne de frango intercalada com cebola, e tsukune (carne moida de frango em forma de bolinhos). Yakitori é temperado
principalmente com sal ou tare (molho adocicado a base de sojal.
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L&S5HE F A L&SUEF A
® = R&EHEHABR Data limite recomendada para consumo e data de validade

Todos os produtos alimenticios vendidos no Japao exibem uma de duas indicacoes:
A6 (data limite recomendada para consumo) ou ;5% (data de validade). No primeiro
caso, ela mostra a data limite de preservacao do sabor e da qualidade, contudo o alimento
ainda pode ser consumido apds essa data. Por outro lado, SEEHE indica que, apds essa
data, ndo é seguro consumir o produto. Essa indicacao é utilizada especialmente para ali-

mentos que estragam rapidamente.
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U&50
® 7ULIF—FKTR Indicacoes sobre alergia

Quem tem alergia a alimentos precisa ver o rétulo do produto no momento da compra e verificar se ndo ha ingredientes
alergénicos. No Japao, por lei, os alimentos processados vendidos em embalagens devem exibir a informacao sobre alergia
quando contém um dos sete ingredientes a seguir: ovos, leite, trigo, camarao, caranguejo, amendoim ou soba. Entretanto, o
alimento com esses ingredientes pode aparecer com diversos nomes. Por exemplo, ovo pode aparecer como “atsuyaki-ta-
mago (ovos preparados de forma similar a uma omelete], ovos com presunto”, entre outros e o leite pode aparecer como
"milk, manteiga, sorvete"”, entre outros. Assim, quem sofre de alergia precisa ter atencao a esses detalhes. Além disso, no
caso de alimentos prontos e bento (refeicdes embaladas) vendidos em mercados e restaurantes, ndo ha a obrigac&o de indi-
car a presenca de alergénicos. Dessa forma, vocé precisara confirmar diretamente com os funcionarios do estabelecimento
se ha ou nao ingredientes alergénicos.

BERTULE—2FH TR ADPENEESHE. BmINLVORTER T TULT—OMEIBA TN RES D, EPD S04
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