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だい１６か 走
はし

ったり、 泳
およ

いだり しています 

 (pág. 124 e 125 ) 

Vたり、Vたり                                 V, V, etc. 

  

 

 

 

 

 

 

 

Utiliza-se “Vたり、Vたりします” quando queremos nos referir a 2 ações/atividades representativas 

dentre 3 ou mais. Por exemplo, quando se faz várias atividades para a manutenção da saúde (como 

correr, nadar, fazer exercícios, etc.), ao utilizar “Vたり、Vたりします” são citadas somente 2 delas, mas 

deixa-se a impressão de que faz outras atividades além das citadas. 

 

めいししゅうしょく                  (qualificação de um substantivo) 

ていねいけい → ふつうけい        forma polida → forma simples 

 

 

 

 

 

 

 

O tempo não passado afirmativo do verbo na forma polida é “Vます”, e a forma negativa é “Vません”. 

E a forma simples afirmativa é “Vる”; a negativa, “Vない”. 

Quando o verbo qualifica o substantivo, a forma utilizada é a simples. Ou seja, utiliza-se a forma 

afirmativa “Vる” e a negativa “Vない”. 
 

Em português, a expressão que qualifica o substantivo (neste caso, “ひと” (pessoa)), incluindo o verbo, 

vem após o substantivo. No japonês, o substantivo vem depois da expressão que o qualifica. 
 

Ex.: pessoa que pratica bastante esportes 

 スポーツを よく する ひと 

 pessoa que não bebe bebida alcoólica 

 おさけを 飲
の

まない ひと 

ジムで はしったり 、 およいだり して(い)ます。 

わたしは こうえんで （ ジョギングします → ジョギングしたり 、  

たいそうします → たいそうしたり して(い)ます）。 

わたしは ときどき ジムで （ およぎます →  、 

トレーニングします →  して(い)ます）。 

わたしは やさいジュースを （ のみます →  、 

魚
さかな

を たべます →           して(い)ます）。 

スポーツを よく する ひと は ３にんです。 

（ おさけを 飲
の

みません →飲
の

まない ひと ） は １０にんです。 

（ まいにち あさごはんを たべます→   ひと ） は ５にんです。 

（ たばこを すいません→   ひと ） は ５にんです。 
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 プレゼント (presentes) 

Em que ocasiões você dá presentes? O que você presenteia? 

 

 

 

Assista ao vídeo do site Marugoto Plus A2 e pratique os diálogos vistos nesta e na lição 

passada!  

Can-do 41 Perguntar/responder a um amigo sobre o seu estado de saúde. 

Can-do 42 Ouvir/falar como fazer um exercício físico simples. 

Can-do 43 Indicar algo bom para a saúde. 

Can-do 44 Falar de forma simples o que faz para manter a saúde. 

Can-do 45 Ler e responder a uma enquete simples sobre saúde. 

 

Site Marugoto Plus A2 → Topic けんこう 8 → Challenge Drama → Challenge 

http://a2.marugotoweb.jp/en/challenge_drama/challenge/?id=8  

Ouça e faça shadowing do áudio da lição 16. 


