
初中級(A2/B1) （  ）月（  ）日 

復習 名前：                  

トピック 7 なやみ相談 

1 
© 2017 Fundação Japão em São Paulo 

 

 

Can-do 31 

元気がない人にこえをかける (A2) 

Falar com alguém que está desanimado 

 

 Seu amigo japonês parece estar desanimado. Veja se está tudo bem com ele. 

 

会話1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Sua amiga japonesa está preocupada, pois você aparenta não estar bem. Converse com ela. 

会話2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

だいじょうぶですか。 

___________________________________________よ。 

すみません。じつは仕事
し ご と

のことで。 

          さん、どうしたんですか。 

                            ね。 

 

そうですか。 

じゃあ、話しましょう。 

どうしたんですか。いつもより元気
げ ん き

ないですね。 

だいじょうぶですか。私でよかったら相談
そうだん

にのりますよ。 

 

Ouça e faça shadowing do can-do 31. 
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【じゅんびしよう】 

 Na aula que vem, vocês farão uma apresentação sobre um resultado de pesquisa. Para isso, é 

necessário que vocês perguntem aos seus colegas quais as atuais preocupações. Perguntem para no 

mínimo 10 pessoas e as perguntas podem ser feitas em português. A pessoa pode escolher mais do que 

uma resposta. 

【Qual a sua preocupação atual?】(múltipla escolha) 

№ Tipo de preocupação Total 

1. 

Relação pessoal no trabalho 

職場
しょくば

の人間
にんげん

関係
かんけい

 

 

2. 

Baixo salário 

給料
きゅうりょう

が安
やす

い 

 

3. 

Saúde emocional 

心
こころ

の健康
けんこう

 

 

4. 

Relação familiar 

家族
か ぞ く

関係
かんけい

 

 

5. 

Desinteresse em relação ao trabalho 

仕事
し ご と

がおもしろくない 

 

6. 

Casamento  

結婚
けっこん

 

 

7. 

Insegurança em relação ao futuro 

しょうらいが不安
ふあん

 

 

8. 

Saúde física 

体
からだ

の健康
けんこう

 

 

9. 

Falta de tempo 

時間
じ か ん

がない 

 

10. 

Álcool, cigarro 

お酒
さけ

・タバコ 
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Can-do 32 

ほかのひとのなやみについてしらべて、けっかとかんそうを話す(B1) 

Pesquisar sobre os problemas das pessoas, falar sobre o resultado e opinar 

 

 Sato, Jose e Suzuki estão conversando sobre o “ranking das preocupações dos adultos”. Sublinhe no 

diálogo da seguinte forma: 

①       expressões usadas quando o fato é como se esperava. 

②       expressões usadas para quando é inesperado. 

③       expressões usadas para quando é uma opinião pessoal. 

 

さとう ： ちょっとこれ見てください。 

ホセ ： 何
なん

ですか。 

さとう ： 社会人
しゃかいじん

のなやみランキングなんですが、どう思いますか。 

ホセ ： うーん、やっぱり人間
にんげん

関係
かんけい

が一番
いちばん

多
おお

いですね。よくわかります。私の職場
し ょ く ば

でも、同
おな

じかもしれま

せん。 

鈴木 ： 心
こころ

の健康
けんこう

も多いですね。やっぱり、人間関係に問題
もんだい

があると、心
こころ

の病気
び ょ う き

になるかもしれませ

んね。 

ホセ ： 「時間
じ か ん

がない」は少ないですね。これはいがいです。どうしてかなあ。ぼくは今
いま

、ほんとに忙しい

から。 

鈴木 ： え、そうですか。私はそれより、今
いま

、仕事
し ご と

がおもしろくなくて…。 

さとう ： みんなたいへんですね。じゃあ、今夜
こ ん や

、飲みに行きましょうか。 

ホセ ： そうしましょう。なやみは人に話すとすっきりしますよ。 

鈴木 ： そうですね。 

  

Ouça e faça shadowing do can-do 32. 
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 Escreva o conteúdo do que foi apresentado tendo como referência as anotações escritas em aula.  

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

社会人のなやみランキング 
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S1 (ふつう形)のにS2 

せっかく会
あ

っているのに、友だちはカレシと長電話
ながでんわ

をします。 

“S1のにS2”: utilizamos para dizer que S2 difere da expectativa natural criada ao realizar S1. S1 

expressa o esforço feito pelo falante com um determinado propósito. 

 

┨ Ligue os pontos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
┨ Escolha a forma correta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

友だち 

友だちのひみつをほかの人に言
い

ってしまって、関係
かんけい

が悪
わる

くなってしまいました。 

① メールであやまったのに ・ ・ いらないと言われました 

② 今日、会社
かいしゃ

でこえをかけたのに ・ ・ 今日はひとりです 

③ せっかくコーヒーを入
い

れてあげたのに ・ ・ まだおこっています 

④ いつもいっしょに昼食
ちゅうしょく

をたべるのに ・ ・ 返事
へ ん じ

をしてくれませんでした 

会社
かいしゃ

の飲
の

み会
かい

が多
おお

くて、こまっています。 

① （a. おさけはすきじゃないです b. おさけはすきじゃない）のに、すすめられます。 

② （a. 早
はや

く帰
かえ

りたい b. 早く帰りたいです）のに、つぎの店
みせ

にさそわれます。 

③ （a. あまり飲んだり食べたりしない b. あまり飲んだり食べたりしません）のに、わりかん*でお金
かね

をはらいます。 

④ （a. 新人
しんじん

だ b. 新人な）のに、なまいきだと言われました。 

*Rachar a conta 
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（Ｎ（ひと）に） Vて／Ｖないで ほしいです   

(S子に)マナーをまもってほしいです。／(S子に)長電話をしないでほしいです。 

Gostaria (ou não) que (N (pessoa)) fizesse.... 

 

 

┨ A sra. Yoko e seu filho Sho gostariam que o sr. Kazuo, marido da sra. Yoko e pai de Sho, faça algumas 

coisas. Escolha uma das palavras dos quadrados abaixo e as escreva na forma correta conforme as 

frases. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

┨ O que você quer seu familiar ou uma pessoa do seu trabalho faça (ou não) por você? 

  

  

  

① ようこさんはかずおさんにもっと早
はや

く帰
かえ

ってきてほしいです。 

② ようこさんはかずおさんに子どもの問題
もんだい

についていっしょに  。 

③ しょうくんはお父
と う

さんに休
やす

みの日はいっしょに  。 

④ しょうくんはお父さんにお母
かあ

さんと  。 
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Can-do 34 

なやみ相談へのアドバイスを読んで、だいじなポイントをりかいする(B1) 

Compreender os pontos importantes lendo os conselhos dados 

 

┨ Leia e responda. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① ウルトラのママさんが考
かんが

える「ほんとうの友だち」とは、どんな人ですか。 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

② ドクタートランプさんが考
かんが

える「おたがいハッピー」とは、どうすることですか。 

                                          

 

Ouça e faça shadowing do can-do 33 e 34. 

友だちなら、言いにくいこともはっきり言ってあげた方がいいと思います。 

しばらく、S子さんと会わないようにしてはどうですか。 


