g e

N k%0
> eV FEIRBBARY sukina tabemono

AF3

Ew n [ » A\ i
B =R P t /\vb\y¥ g T“T Udon ga suki desu

0 CABBAMRRETTA? BOBEAMHSIETH?

'®. De quais alimentos vocé gosta? De quais alimentos vocé ndo gosta?

Shir  F
Qod

;%\ !Z} g T“j- 7’3‘ 7 Sakana, suki desu ka?

iy ERNHomEHOERrnLEE, EXBIENTES,

Conseguir responder sobre o que gosta ou nao de comer quando perguntam.

BN SEEMEELL5,

Escute o dialogo.

s o8 X Xk
NET—E A, QVEA. MRS, FAREAD 4 A5,
Bole LE<ES Vs A % 37
KAEDORET, BIREZAERGBOFELTOET,
Quatro pessoas [Khamlar-san, Mali-san, Luis-san e Sasaki-san] estao
conversando enquanto almocam no refeitério da empresa.

LT —

Kamuraa

(1) AADF=HEDICO. WMOBEDICXEBEELLS, EoTOHRNEER. [ BBEEL LS,

Marque "O" nos alimentos que eles gostam, e "X" nos alimentos que eles ndo gostam. Escreva "—" se ndo for mencionado.
sakana niku yasai
THR £< P

A

El
FETIN?
Vocé gosta?

Suki desu ka?

® HbLS—Eh

Kamuraa-san

@ YUZA

Mari-san
® LA AEh
® fElATh

AT L5- ]

52
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a5 8 SEAREETE

pa/et=] Bp56<

§
Eicx8

BAEL &

(1) BEEHLT. [CTEBEBEEL&S, @) 0505

Escute a gravacao e preencha as lacunas.

SIHE
A & TINH?
Sakana, — desuka?
B &L\ ISER
Hai, — desu.
HrzL IHR El
(FAlF) & FE T
(Watashi wa) sakana suki desu
(< PE W el
B BFETY,
Niku to yasai T sukidesu.

DL EhHa

ki P E W i
NES:: FETY, BHX BFETY,
Watashi wa sakana = suki desu. Yasai ~ sukidesu.
(< cl
A = T%
Niku suki desu.

Z @ & SAES
Q FnenEE5EE, E5E5TLELD. = XE/—1 O

Que tipo de expressao os falantes utilizaram para dizer do que gostam?

g w L BRAED
Q) FECPBLEDESSEE, ESEoTLELED. = XE/— 1

Que tipo de expressao os falantes utilizaram para dizer o que nao gostam?

N5 5p56H<L hw

(2) BICEE LT, 2826505 EMEELES, @) 0501 | ~ @) 0504

Atente-se as expressoes utilizadas e escute novamente o didlogo.

j\ F% L6 - 2 ©The Japan Foundation
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;5 8 SEAREETE

Bl A~VOBEHOEEVELLS,

Fale sobre os alimentos dos quais vocé gosta e sobre aqueles dos quais nao gosta.

m g
R EFETIH?

Sakana, suki desu ka? |

f )

g TIHIE g
(FL\ IFETD R [JFEOPRBNTT,
Hai, suki desu. ‘Sakana wa sukijanai desu.

[2< < g
A (&? A MFETT,

Niku wa? | Niku ga suki desu.

v v
(< El 1< El
A HLFETT A FFESC»ENTT,

Niku mo suki desu. Niku wa sukijanai desu.

(1) REEEIFELLS, @) 0506 @) 0507 @) 0508

Escute os dialogos.

(2) YvR=A2VTUFL&LS, @) 05-06 | @) 05-07 | ())) 05-08 |

Faca shadowing dos dialogos.

e HD =h =
(3) WANBBERPICONT. FEMFECeBLD. BEOCEEELES,

Perguntem uns aos outros se vocé gostam ou nao de diferentes alimentos.

J\ F% L6 - 3 ©The Japan Foundation
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25

SEANFETT

?é, 2 HIVIE, BEo&:- Wasabi wa chotto...

a0+ IS A = LD 3 =5 LobA L2bh ok D
g«” BAOBAYIZOWT, BEENEER LD, BRICEA-NTIELTES,

Conseguir fazer perguntas e responder sobre comidas da culinaria japonesa que aprecia ou nao.

- " ?wl»v‘
Bl CtlFo#EmE
Preparacao das palavras

IC & A e 50D

lexwﬁ&% Comida japonesa ]

Nihon no tabemono

TUH h o
a. %Uh% b. j}./ C. RiSH
sashimi sushi tenpura

e. Hb— f.o—X> g.3&h h.Z(&

karee raamen udon soba

. BoES i S8 13 .
. =2 j BT U K. HxU
nattoo umeboshi wasabi

]
‘d.\.?pﬁ
w
of
o
o

(1) RrBuMSHEEELLS.

Escute observando as ilustracoes.

(2) BUTEVZELES,

Escute e repita as palavras.

(3) BWT. a-k H5RUEL &S,

Escute e escolha as palavras entre as opcoes a-k.

)\ Fﬂ L5 - A ©The Japan Foundation
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;5; 5EAREETE

BE SEsMEELL5,

Escute os dialogos.

LA (03 . iE A 7z b &
4 NADAD, HERDERYNZODWTHIPNTOET,

Quatro pessoas estao respondendo perguntas sobre comida japonesa.

(1) EDBRMITONTELTVET D BAYOZHEEEH5RATHXELELES,

De que comida eles estao falando? Escolha o nome da comida entre as opcdes oferecidas em il e faca anotacoes.

(2) H3LVEEEEELES, ZRICONT. FEMFEL RO [IICFIvT v EOIFELES,

Escute os dialogos novamente. As pessoas gostam ou ndo da comida? Assinale os quadrinhos com v

(1) (2)

] fpe= (] 720 paL)

suki sukijanai

®
O b7 (] 7= U w7l

suki sukijanai

O gz (] 720 pa0)

suki sukijanai

@ @) o512 ] gz (] 725 om0

suki sukijanai

(] g7 ] #7255 p7

suki sukijanai

] g7 [ 47255 pi)

suki sukijanai

@ @) o513
] g (] 720 paL)

suki sukijanai

] gp= (] 720 p7a0)

suki sukijanai

@
El El
OFE OEEtern

suki sukijanai

(3) CEEEERLT, BIVEEMEFELLS, @) o511 ~ @) o5

Verifique as palavras e escute os didlogos novamente.

—_

4

fud =12 1RIC
ﬁ/\\\qﬁ@ alimento ‘ 15_[ oque
tabemono nani
TN va | RRVUE DT HN? Tudo bem?
sugoi! daijoobu desu ka?

j\ F% L6 - 5 ©The Japan Foundation
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pa/=—t Bp>56<

Eicxe

BAEL x H
(1) S8F=ZHEVT. [CTERZEEZTFLLD, 05-15 |

Escute a gravacao e preencha as lacunas.

ICEFA o £SJ0)

A: BEOBAY. PFETTAH?

Nihon no tabemono, [ ga suki desu ka?

D=L T
B: FAlF. DEANFETY,

Watashi wa, udon ga suki desu.

Al DEIVEF EVOCEDIRTIH?

Wasabi wa, daijoobu desu ka?

B: HhEUV(. o

Wasabi wa,

Q FnooEBERTHEE. E5EoTLELRD. => ¥E/—+ O

Que expressao foi utilizada ao perguntar de que comida as pessoas gostam?

[ [ 0 D
Q =Fpo0ES58% E55TLELED,. = X5/ -+ O

Que expressao foi utilizada quando o falante disse que nao gosta de algo?

(2) BICEE LT, 28550 5EHEELES, ~

Atente-se as expressoes utilizadas e escute novamente o dialogo.

A L5-06
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;5 8 SEAREETE

EE BF0a~#IcowtELELES,

Fale a respeito da comida japonesa.

[C & A o I
BADBANY, APEFETIHN?
Nihon no tabemono, nani ga suki desu ka? |
N g
FUHFETT,
Sushi ga suki desu.
D 2
M (372
Nattoo wa? |
To&S

BoE>
ne LFETT, M= (L.

Nattoo mo suki desu.

nuh =
(1) SEEREELES, @) o516 @) o517

Escute os dialogos.

(2) YPR—AVTUFL&LS, @) 0516 @) 0517

Faca shadowing dos dialogos.

(3) BEDE~MIOLT, AnFEn. BEVCEZELES,

De que comidas japonesas vocés gostam? Perguntem uns aos outros.

A L5-7

Nattoo wa, chotto...

B&o&

©The Japan Foundation
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6 b D
e é’ 3. B:H:s ﬁAha}i-g-b\ 7 Ocha, nomimasu ka?

i1y BaMEsesnres. fakonne, ExscinTEs,

Conseguir responder quando alguém oferece uma bebida, dizendo, por exemplo, o que quer beber.

- " ?wl»v‘
Bl CtlFo#EmE
Preparacao das palavras

D HOD

[ERFY) Bevias ]

Nomimono
a. d—E— «oni

\‘glj
h . a:) 7@ osake
E =
[ -
(=

(1) BEEBNSEEELES.

Escute observando as ilustracoes.

(2) BUTELELLS,

Escute e repita as palavras.

(3) BT, a-h PEBEOELES.

Escute e escolha entre as opcdes a-h.

)\ Fﬂ L5 - 8 ©The Japan Foundation
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25

SEEBMEELLS,

Escute os dialogos.

[F&) D [}
WALALEE T, kel ETTHoNTRET,

Bebidas estao sendo oferecidas as pessoas em diversas situacoes.

(1) EDRBMDNTELTNETH. BRBMOLH=HE DS BATXELELES,

Sobre qual bebida as pessoas estao conversando? Escolha entre os nomes mostrados em lill e faca anotacoes..

(2)

5530 ELHEELES. ZORBMERCHERERND. [ICFTvT ¢ EDFELLS,

Escute os dialogos novamente. Assinale com v sea pessoa vai beber ou nao.

0]
ﬁﬂ%‘?f?’b‘? Nomimasu ka?

Quer beber...?

®
L

22 MG

No local de trabalho
Shokuba de

(1)
(2) [O#pss

nomimasu

(] = A

nomimasen

@) @) 05-22 |

Lx<id

Hﬁ%"c\\ Shokuba de
No local de trabalho

(1)
(2)

(] ==t A

nomimasen

AFT 15-9

O] fhdEd

nomimasu

@
woE R
E?@E’G‘ Izakaya de

Em um izakaya
[bar em estilo japonés)

(1)
(2) [ gypsd

nomimasu

(] =t A

nomimasen

@
Z3xk 4
(A\VC‘\ Kooen de

Em um parque

(1)
(2)

(] == A

nomimasen

O] g%

nomimasu

©The Japan Foundation
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pa/=t=] Bp56< N

Eicxe

BAEL x 23
(1) BEEEVT, [CTEREBEHL&S, @) 05-24 @) 05-25 | @) 05-26 |

Escute a gravacao e preencha as lacunas.

HR\ h?

Ocha, ka?

fel. n?

Nani, ka?

Q soe0ErTRBEE ESEoTLELED, = XE/—1 O

Que expressao os falantes utilizaram para perguntar sobre as bebidas?

B RAETH?

Ocha, nomimasu ka?
={AN o
Hai,
WA, 0
le,

Zfe ZEb Zfe RAES
Q soe= ESERFURD. BiHEE ESBEREURD. = XE/~1 O

0 que as pessoas responderam quando queriam beber? E quando nao queriam?

A: T, RBETH?

B: U%»dh. E=IL. o

Jaa, biiru,

D A e RAES
Q sBhenESseE. ESBXFELRD. = XE/—+ O

0 que a pessoas responderam quando disseram o que queriam beber?

(2) BICEHUT. RBE65LEEHTELLS, ~ @) o523

Atente-se as expressoes utilizadas e escute novamente o didlogo.
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SEADEFETT

EN GaMsssoontes. BixLes,

Responda quando oferecerem uma bebida a vocé.

@ 5% )
BHR . RAFTIH?

Ocha, nomimasu ka? |

/ Y

[ HELLET, WZ. (o5TTs

Hai, onegaishimasu. le, kekkoo desu.

@ B 0
fal. BRAFXIH?
Nani, nomimasu ka? \ i
Cxdb. I—k—. BRALLET,

Jaa, koohii, onegaishimasu.

(1) SEENTELLS, @) 05-27 | () 05-28 |  (@)) 05-29

Escute os dialogos.

(2) YPR—AVIULELES, @) 0527 @) 05-28 | / (@) 05-29 |

Faca shadowing dos dialogos

(3) BRIMETTHRY. TTHENEUTBO—ILTLAELELES,

Realize um role-play supondo que vocé esta oferecendo bebidas as pessoas e também estao oferecendo bebidas a vocé.

AP Lo- 11
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6 HE \\ld:/\, 1=
e é, 4, ﬁﬂ : ﬁﬁ(i\ 5 i D ﬁ’\“ iﬁ/» Asagohan wa, amari tabemasen

04 HE ‘tz/» ®IC IS L2obtA L2obtA ot .
19 BACERICAZRAZHER LD, BREICEX-DTEIENTES,

Conseguir fazer perguntas e responder sobre o que come no café da manha.

e 2T
Bl CEtiFo#ERE
Preparacao das palavras

ST [FA

™ Café da manha
[BAC

Asagohan
[

feRZ
—\,

a. b. /a\:‘/ C. DR d.3—7)Lk

gohan p tamago yooguruto

\UW/

<f2HD

e. \\JIJ 7) IJ f %BF@ kudamono g 1j59“

shiriaru sarada

U3
h. 35t . 2~

LJ/U’“\ w

ringo: JUUSU

U

tomato-juusu

N

(1) RESBHSEEFELES.

Escute observando as ilustracoes.

J. ZF?E gyuunyuu k I\7 l\jj._x
|

(2) BLTELELES,

Escute e repita as palavras.

(3) BILT, a-m H'5EVEL &5,

Escute e escolha entre as opcoes a-m.

)\ Fﬂ L5 - —‘ 2 ©The Japan Foundation
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55 5| SEARRETE

BE SEsMEELLS,

Escute o dialogo.

ERol XiTA bk 37
AF =Y —Ehn TITE e 2= A, HSAD 4 AN, BRI LTOET,

Stacey-san, Amira-san, Mark-san, e Matsuda-san estao conversando durante o intervalo para o almoco.

AF—y—

Suteeshii

(1) BUBHIC. RTUFRERBNTREEMEEL LS, @) 0532

e ST FBA RIS Ic

L\

4 NIZ, EiTERICAZRNETH, %&éﬁa}i?b‘o XELFL&S, EoTLBWNEER. [—] Z

h

EEFLKS,

Inicialmente, escute o didlogo sem olhar o roteiro. O que cada um dos quatro come no café da manha? O que cada um bebe? Faca
anotacoes. Escreva "—" se nada for mencionado.

FOR
AF—Y—Ch TES5Th N—J<&h META

Suteeshii-san Amira-san Maaku-san Matsuda-san

BRET (BARD)

tabemasu (taberu)

‘<:)

BBET (BRD)

nomimasu (nomu)

)\ Fﬂ L5 - —‘ 3 ©The Japan Foundation
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%53 5EAREETE

(2) ROUFMERBISHEELELS, @) 053z

Escute os dialogos novamente. Desta vez, acompanhe o roteiro.

HE BA T
735 : BCRR. LDb. I, BRETH?
Amira : Asagohan, itsumo, nani, tabemasu ka?

AT——TAF?

Suteeshii-san wa?

HizL e (/=510 Tz
AT—=2— D FhE DU TILNEBRET . RPEBNET,
Suteeshii : Watashi wa, shiriaru o tabemasu. Kudamono mo tabemasu.
FOR
MB : N—6 7ITTIAIRX?
Matsuda : Hee. Amira-san wa?
—_— . = HizL - exl . 7z .
7:7 . Z—é:\ *A(;\ /\/é:\ gﬂt\ 3_7”/ F%Ji<§’\ia_o
Amira : Eeto, watashi wa, pan to, tamago to,  yooguruto o yoku tabemasu.
FOR
MB : X—TAIF?
Matsuda : Maaku-san ;/)af’_? - e
N—7 . \Mm\ﬁiﬁwxﬁiUﬁ&iﬁho¢%%ﬂ&i¢o
Maaku : Aa watashi wa, asagohan wa, amari tabemasen. Gyuunyuu 0 nomimasu.

*E*AU7

Matsuda-san wa?
FOR [o)/=9)

WD B, BABWTT. KERKET.

Matsuda : Watashi mo, tabenai desu. Mizu o0 nomimasu.

2F—3— 735 1 x~|

Suteeshii Amira : Ee---!
HE “la*iu
Eﬁcﬁ}i café da manha | L\D:E) sempre | d:< frequentemente | Eafu nao muito
asagohan nsumo yoku amari
Z_~| Ah, é7! ( L,\T._g_&%i’%_g" expressa surpresa)
Ee!

]\ Fﬂ L6 - —‘ 4 ©The Japan Foundation
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;5 8 SEAREETE

*
Ya FicitE
\

HBAEL =

(1) EFEHEVT. [CT&ldEBEFELSS, @) 0533 @) 0534

Escute a gravacao e preencha as lacunas.

HE __“l;.:/u RIS R
h—E&\ L\O:E)\ 1—.[\ ﬁ’\i_d't)‘?
Asagohan, itsumo, nani, tabemasu ka?
[o)=V o
iEe U7 BNRET,
Watashi wa, shiriaru — tabemasu.
TS (\_%_, (3= AG,)7
4%, ERAE T,
Gyuunyuu7 nomimasu.
HlzL HE _“A e .
. BAIRIE. HFEWBEAN o
Watashi wa, asagohan wa, amari tabe
HizL .
. BN °
Watashi mo, tabe

Q 51350, KELOEESEE, CABHREE>TLELLD, => $%/—+ O

Qual particula foi utilizada pelos falantes ao dizerem o que comem e bebem?

e 0 A RAES
Q arBucersEseR E3E-TLELED. => XE/ -+ O

Que expressoes foram utilizadas para dizer que ndo comem o café da manha?

HE _“let/u (T .
%ﬂ — N N 1—.[ N\ ﬁl\ 3-:- '3'73‘ ?
Asagohan, nani, tabemasu ka?
HrzL 1z
FhiFe /N>&L Dllé:\ 3—7I) k& BNRNZET,
Watashi wa, pan to, tamago to, ~ yooguruto o tabemasu.
HE FA <

A BRI BRE A

Asagohan wa, tabemasen.

O h&E A

Q BEEEE50% EABTERERSTUELLED. = $E/—1 O

Que palavra foi utl[lzada para dizer com que frequéncia fazem algo?

(2) BICEE LT, 2826505 EBEELES, @) 0532

Atente-se as expressoes utilizadas e escute novamente o dialogo.
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BE (A 1§75 -
EE BHIRICOWTELELES,

Converse a respeito do café da manha

HE A RS =

R L\WDBH. i, BRNFEITH?
Asagohan, itsumo, nani, tabemasu ka?

\ Pan to tamago o tabemasu.

ISOER EBAET,
H3 ABRAET.

Gyuunyuu 0 nomimasu.

SUTI B BNET,

Shiriaru o yoku tabemasu.

HORIE. HEVEANEL A

Asagohan wa, amari tabemasen.

(1) 2BEEIFLES,

Escute o dialogo.

(2) YPR—AVITUFLES, @) 0535

Faca shadowing dos dialogos.

(3) BEclEAa~sh. BEOCEEELLS,

0 que vocé come no café da manha? Perguntem um ao outro.
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) JEA
% 5. 5H U)EE _BR  Kyoo no asagohan

s REOSHIMERHBE DT SNS ICERTSCLnTES,

Conseguir escrever uma explicacao simples sobre uma foto de comida, e posta-la numa rede de midia social.

BN SNS ISR LELLS,

Faca uma postagem na rede social.

IALRXIA U XA i3A L& LA E525

SNS & Eﬁ@ﬁﬂ IRDOBEHEZ R LE T,

Faca a postagem de uma foto do que vocé come no café da manha.
(1) 15']75: uaf?z“baz So
Leia o exemplo.

nn

(f§|J exemplo)

- ol pr— g — o=
Lifegrace Q 13 GGEOOD

artun_wunderbar

1R 189 % 2O =235 A 20538 A

. artun_ wunderbar

L 20HTTIHA
« kA

L, 5

s RELYS A

« TR

ok~

L o Tl
LAEfEEET |

& Ko

T &S
’%\E hoje | l_,\f_,: ,:\:L\_:ia_ Vou me servir (expressao falada antes das refeicdes)
kyoo itadakimasu
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L&A HE ‘leu &5T5
(2) B DFAEHRZERIBLELL DS,

Faca uma postagem sobre seu café da manha.

Lifegrace:
¢ WIS F i A

2T 2

Bl GhOAOBREEETHELLS,

Veja as postagens dos outros.

]\ Fﬂ L5 - —‘ 8 ©The Japan Foundation
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nHs seanmaey
B5&53H00
G0 BmERIUTSK
éh‘%
] n\\\ y?%f-g-h\_)
T T o= ThE g
@ QR WAS—Th. B WETIH?
Sasaki : Kamuraa-san, sakana, sukidesu ka?
)
HLT— D [FL. FETT,
N Kgmur:;a : E@( Suki desu.
QAR T Al ?
Sasaki : Niku wa?
1< )
jj LA?_ W%a%i@jo
amuraa : Niku mo suki desu.
Al EhiR 9
@ EQR: XUSAF, B FETIH?
Sasaki : Mari-san wa, sakana, suki desu ka?
YU EW, FETT,
Mari : Hai, suki desu.
AR 1<
ERQAR T NIE?
Sasaki : (N:|k<u wa? 5
U AIBIFED» BNTT,
ari Niku wa sukijanai desu.

@ @) osos Gk A A hlE ?

Sasaki : Ruisu-san wa7

IHIR [£< gl
WA X ,.\\(atﬁ?:‘é U»2WCd., A c‘:ﬁmb‘ﬁ*?“@*o
Ruisu:  Sakana wa sukijanai desu. Niku to yasai ga suki desu.

@ VAR RSl ?

QN . %A(at}%\b ??*‘C@“o E%m%ﬂ?:’?‘é‘@“o
Sasaki : Watashl wa sakana ga suki desu. Yasai mo suki desu.

WA X Fﬂ(at ?

N *Rwsu: N|ku wa"

BN &ﬂ(a@?% U»idWV T,
Sasaki : Niku wa sukijanai desu.
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;5; SEARBETT
2. hEVIE, Beok--
CF A Ie 1RIC
®  DADRA. [INEETTN?

. S EADTETT,

Watashi wa, udon ga suki desu.

CF L& ?

Soba wa?

 ZREFETT,

Soba mo suki desu.

o > W >

[ty F- v 1z BD  IRIC

@ A Ezt:cbﬁ . Qgg\;‘gg*?
Bzz—t\%mgy%iﬁjo

A /\_o

£52h
BB, AL— 5%*@30

AT,

[CF A 1z BHOD BRI

HADE~Y, ArEETTh ?

Nlhon no tabemono, nani ga suki desu ka?

bHrzL Bo&ED

L AL, %4b%¢@30

Watashi wa, nattoo ga suki desu.

Z5TEh. 0 BFLE?

® @osis]

w > W >

Soodesu ka - Sugoil Umeboshi wa?
2@ ﬁ?b@ Bgok o
umeboshi wa, chotto...
ICEF A = 1R
@ : BAQBEAY, AFETTN?
Nihon no tabemono, nani ga suki desu ka?

LT UNFE T,

Sushi ga suki desu.

L DOTUF VLU & D TIN?

o > W >

Wasabi wa, daijoobu desu ka?
2@ DEVIFE. Bro& o
wasabi wa, chotto...
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SEANFETT

3. BE. kHETH?

@ @)os20

o > W >

CBULEh. BE. BRBETH?

Seshiru-san, ocha nomimasu ka?

SN YR Bﬁﬁb\bgsjo

A, hai, onegai shimasu.

CELD. EDF,

Hai, doozo.

L HINESTIVET,

Arigatoo gozaimasu.

@ @yosar)

™ > W >

= b} D
LS. DB BRT?

Ra-san, osake, nomu?

kekkoo desu.

236 < Do

$S00.

FHUNEDSITIVET,

Arigatoo gozaimasu.

@ @)os22

w > W >

1RIC

A UPR S, fil. D ?

Iriyasu-san, nani, nomu?

L Ued. d—b—. BELLET,

Jaa, koohii, onegaishimasu.

. (gb\\ :I_t_o

Hai, koohii.

L HUNESITIVET,

Arigatoo gozaimasu.

@ @)os2s

o > W >

12

VAV YRR EIR ﬁ)kaji@“fjﬁ

Rushia-san, nani, nomlmasu ka?

» U»d. E—)L. Bﬁﬁb\biﬁ“o

Jaa, biiru, onegaishimasu.
l:“_) I/mo t“ 5 %\o
Biiru ne. Doozo.

236 ESH,

doomo.

AP L5-2]
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58 ABEETY
na | L - i
EE - | & &

Y AN g Y -
Bl TAT. ERZERLELES.

Leia e confirme os significados.

%z K K 7

mizu

angd ) BRET  ARNET AN

tabemasu

GnEd > RHET  KAET MAid

nomimasu

AL e % =
Ex DEFICEELTHGEHIELELS,

Leia atentando-se aos kanji sublinhados.

DA il RBETH?

Nani, ka?mmt‘
B:Uwdm. K SBELLET,
Jaa, onegaishimasu.
@ )V EI=T)I b EBNE T,

B fo ozeldh. F—R—EPRI—RIAYTAALELES,

Digite as palavras sublinhadas acima utilizando o teclado de seu computador ou smartphone.
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SEADHFETT

He

0 | Np@2cT

9a 5 sukidesu

N & IFECPBNTT

wa sukijanai desu.

€< P &L

Cl
m tgf b‘y¥it“§-o Niku to yasai ga suki desu.

Eu gosto de carne e verduras.

EIHIR

,..\latil?d"' U ‘Ptil/\t‘-‘jo Sakana wa sukijanai desu.

Eu nao gosto de peixe.

- Expressao utilizada para dizer do que gosta.

- BEm) (preferido) é um adjetivo f[veja a Licdo 7 @), ao qual se acrescenta ©g para formar uma frase.
suki (na) desu
- Para dizer que nao gosta de algo, altera -se ~TY por ~U»2WL T, formando-se uma frase negativa. Pode-se
desu janai desu

utilizar também a forma ~U»&HUEEA.
jaarlmasen

-0 obJeto de ﬁ?* é indicado acrescentando-se a particula 73\ depois de um substantivo. Por exemplo, como em m
niku

ttﬁxb\ Entretanto em muitas frases na forma negativa, o objeto da conversa ja é conhecido. Frequentemente,
0 yasai ga
a part?cula 7‘3\ muda para (3 (exemplo @).

- Quando se pergunta a uma pessoa do que ela gosta, utiliza-se o pronome interrogativo fi (o que), adicionando-se
nani

E\ no final da frase. Pronuncia-se a frase com entonacao crescente ([exemplo ®).
a

* FERVWERTEZDEVST T,
< [5FE ()] BFEERH (25 78H0O) T RAIC[TY] 220 TX2EVET,
s FELRBWIERZRTEZE, [~TH] Z [~LrB0TT| KEXTEEXICLE T, [~UrHDERA] EVWSELHDET,

o [FE] OXtRIZ. TREFEL] OLDI. BFEOHEIEFE [H] 223 TRLET, 2L, BEXTIE. WRELDZBON
TIEEEICR > TV AHENZVDO T, B [28] 13 [ IEDb 22 ENZNTT (FlQ),

AIAPIFE D 2r-dhsEXE. B Al 2E->T, XRIC[H] 203 T EREA VA= a vy THEELET (FIOQ).

“(D\fd\
[ 9'] ] > @ ﬂ\(&" m\ ﬁ?r*t“@l Fk_l (gg_jl'# L\) bﬁﬂ\b\(“@ﬁj Watashi wa, sakana ga suki desu. Niku wa sukijanai desu.
Exemplo Eu gosto de peixe. Nao gosto de carne.
< El
= @ A B\c_l\ t@i’f?‘@'?’]\? Niku, suki desu ka?
Vocé gosta de carne?
El
B : L), FETI, Hai, suki desu.
Sim, eu gosto.
Rl
A . E?%(g: 7 Yasai wa?
E de verduras?

PEn

El
B : E% (3§¥=&Dbﬁb\t“§'o Yasai wa sukijanai desu.

Eu ndo gosto de verduras.

CEA 1=
> @ A o EK@@"#@ 1773 t@f?‘@’?)‘? Nihon no tabemono, nani ga suki desu ka?

De que comida do Japao vocé gosta?

Th El
B : 96/3?57?\&%:5@6_0 Tenpura ga suki desu.

Eu gosto de tenpura.
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;5 8 SEARBETE

€ Resumo da expressao I&*t“? FETT] DFED

SE (NIZF=EU»HUEEA)

( wa sukijaarimasen)

suki desu
forma - AR
i . BN ETY
afirmativa \ S AR < o
BE NQ&¥=’—FZ§- Eu gosto de peixe.
ga suki desu Sakana ga suki desu.
; AL BT,
. SPIRNT
forma NEHE LJ '\brd\ll‘-t“g- N|ku wa sugjanal de)gi & —Z- °
negatwa wa sukijanai desu

(Pﬂl&ﬂ?*@b@”) FEA.)

Eu nao gosto de carne.  (Niku wa sukijaarimasen.)

forma (wa)

N () F=TTH?

suki desu ka?

S, FECTH?

Vocé gosta de verduras?
Yasai, suki desu ka?

interrogativa
e

AnrF=cTh?

Nani ga suki desu ka?

HAEDBEAY. ArEEcan?

De que comida do Japao vocé gosta?

(2] NIZ B&o&--

wa chotto...

hEUlF. B&o&

Eu nao gosto de wasabi.

Wasabi wa, chotto...

Nihon no tabemono, nani ga suki desu ka? |

- E uma forma de expressar algo negativo de modo suavizado. Nesta licao, é utilizada para dizer algo que a

pessoa nao aprecia quando perguntada sobre suas preferéncias de comida.

sem terminar a frase, isso significa

Originalmente, [ els significa /J\b [um pouco] Ao dizer ~F54&>¢& ...

wa chotto..

S5&0ERHTY [nao é bom para mlm] ou BsoEHETY (ndo gosto disso).

chotto dame desu

TWEY,

s [Bxo&lid b dLl &

chotto nigate desu

BEMNLIEZEFICRSNPUEXSE VS TY, ZORTIE, EXYDRFALEZE»PNT,

BHIRTd, [~

[BEoEEFRETT] EVHTEEERLET,

[fi] ~ A:
Exemplo
B
A
B

LA & B0 BE T
BADOBARY). @AHFETIN?

De que comida do Japao vocé gosta?

Th Nl
I RSMFETT,

Eu gosto de tenpura.

RS2

E de sashimi?

RIS, Baos

Eu nao gosto de sashimi.

UND

Nihon no tabemono, nani ga suki desu ka?

Tenpura ga suki desu.

Sashimi wa?

Sashimi wa, chotto...

15 -24
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nHs seanmaes
masu-lijeg
O | v-Foh? (forma ¥R TAH)
masu ka? masu L0
V- %? (forma do dicionario EZ#2)
ru? jisho-kee

Py
. BRHPFXIH? Ocha, nomimasu ka?

Gostaria de tomar cha?

1R

1—_[ EAB Nani, nomu?

0 que quer beber?

- Forma de perguntar utilizando um verbo. Utiliza-se para perguntar o desejo de alguém. Nesta licao, é utilizada
para perguntar o que alguém quer beber.

Verbos que terminam com &9, como ﬁAé’ji@‘ por exemplo, sdo denominados verbos na "forma masu” (¥ %)-
masu masu

-form. A forma N2 € uma maneira pollda de falar. E utilizada quando se conversa com pessoas que Nao co-
nhecemos, ou com um superior. Para fazer perguntas, adiciona-se » ao final da frase, elevando a entonacao.

ka
Por exemplo, FHETH?

nomimasu ka?

A forma bésica dos verbos é denominada “forma do dicionario” (forma como os verbetes aparecem no dicio-

nario). Para o verbo "beber", ﬁAQ é a forma do dicionario, e &#% 9 é a forma %‘9‘ Com a forma do dicionario,
nomimasu
pode-se fazer frases |nterrogat|vas simplesmente elevando-se a entonacao na pronuncia (como em RE57).

nomu?
E um modo informal utilizado na linguagem oral. Utiliza-se com amigos e subordinados. .

., .. o _a IZp SBA o o LsEp S 5 o . .
- Como nos niveis introdutorio [AF5] e basico W@i&ﬂ ha mais oportunidades de conversar utilizando a forma ¥
) nyuurion shokyuu . . masu
Z, o estudo sera feito centrado nessa forma. Procure treinar para ser capaz de ouvir e compreender a for-
. . Yo . ’ ’ ’ - L&ZmS
ma do dicionario. Ao aprender os verbos, procure memorizar essa forma também. No nivel basico 1 [#J#k 1],

- Q ~ . . .. L, shokyuu ichi
serao estudadas as regras de declinacao para se criar a forma <X a partir da forma do dicionario.
masu

Se alguém oferecer uma bebida ou outra coisa a vocé, caso queira aceitar diga FEUL. BELLET (sim, por fa-

. - — ~ . Hai, onegaishimasu
vor). Para recusar, diga WX.[7>25¢9 (Nao, obrigado) ([exemplo @).
le, kekkoo desu

- Ao perguntar a outra pessoa o que ela gostaria de beber use o pronome |nterrogat|vo 7 [o que) para fa-
zer a pergunta. Quando estiver respondendo, diga asﬁ‘a'm#%‘g“ depois de dizer o nome da beblda que deseja
onegaishimasu
(exemplos @ and ®). ’

s BEAZHESEROEVATY. HEOREELTRLLEIMENE T, CORTIE, ROWEEM T2 EZIFE>TVET,

« [BRAET] DEIIT, [£9] TROZBFHDERIEZ [YAE] ERUE T, VAR BTELZEWVWE T M6V APHED
ANEFETEXIfEbNE T, EREE, KRIC [P 22T [REFXITD?] DEIICEFRA VP A—2ar TRELET,

s BEOBEANEE [HER (=HEORMLICHKKASE) | EHUET, [Tl PEBET. [KAH4ET] BFOYAETY, #E
EoHZa. [#E?] OESICERA Y A= a2y THEILHLETTREBULVE T, FELEETHEDNLI AV aTIVLEWE
T, REBELPETOAEDNE T,

o [AF) 225 [10R) OBRBETIE A2 E->TREIREDIIIPZVOT, v AE2HRDICHERLE . HEREZHE-725VS
I BWTOR2EIICLTEZEL LS. BREERASEXE, HEEZVOLICEATEIEIICLET, &b, #EEL?S
T AEEMEDERBRANG, [HIfK 1] TRELEJ,

s B REETITHONT, RI2HFER 1TV, BEVLET] MdEZE (VR F-I5TT.] &&EXFT (FID).

« ARG TRAB AL B (] 2#H-CERLE T, BXAEER], KAV BODHEIC [BEVLLET.] 22T
E0ET (FIOQ).

)\ Fﬂ L6 - 25 ©The Japan Foundation



~revs | FEBEAY

SEADHFETT

He

[igij] > @ A o :I_K_\ é)kaj‘ia_h\? Koohii, nomimasu ka?

Exemplo Gostaria de beber café?

ant
B . [gb\\ EBJEEL,\LJ?E@}, Hai, onegaishimasu.

Sim, por favor.

A : EJ[/Q(&I—’? Miruku wa?
Leite?
B . L\Z\ (j”):izc‘a_o le, kekkoo desu.
Nao, obrigado.
1RIC
L= @ A 1—_[ ﬁ)\%‘?ﬁ@'hw Nani, nomimasu ka?

0 que gostaria de beber?

Z35% Rht
B . %I%\ Bjﬁﬁb\bafa—o Koocha, onegaishimasu.

Cha, por favor.

PN 0]
> @ A g ﬁ\ /E\T\@'? Nani, nomu?

0 que quer beber?

nnt
B : 7_“./\/\/“\/“1_]\ ﬁﬁﬁb\bé{hjo Oreniji-juusu, onegaishimasu.

Suco de laranja, por favor.

N%ZV-X9

(o) masu

Iz
:J U 7} b%ﬁ/&‘ﬂfﬁ}, Shiriaru o tabemasu.

Eu como cereais.

0 verbo na forma ¥ é utilizado ndo apenas ao exprimir vontade, mas também ao expressar fatos, ou habi-
masu
tos. Nesta licao, é utilizado quando se fala sobre os habitos no café da manha.

O objeto do verbo é colocado antes dele na frase, adicionando-se a particula z depois do substantivo (por

exemplo, ~U7JL%). A particula é como Z»:r mas a pronuncia é [o]. A palavra /U?}b é o objeto do verbo BRET.
shiriaru o shiriaru tabemasu

No caso de fazer perguntas, frequentemente omite-se a particula 7& que indica o objeto. No exemplo abaixo [IL,DE
tsumo

. E~ETn?), a particula 7& de % foi omitida. O mesmo acontece em @ B%E FHETH?

nani, tabemasu ka? nani o ocha, nomimasu ka?

BFAOVAEIL, BEEZRITLET T, FEPLHELZRILZICHEDNET, CORTIR, HEOBEBEZFHEITLZIEST

WEJ,

BFEOHNGER. [ZUTLE ]| OLSIC, GFICHFE %] 220 CHFAOTICEZ XY, [Z] EBVWT[B] LFHA4ET. [
DTV IE [ERRET] OENFETY,

B9 2556, BNEZTR I (2] ZEBINLIEPZNTT, FOBID [Wob, i, BXETHL?] I [z ] o [%]
PEBESNIIETT, OD [BF., RAFIH?] BEKTI,

nn 5 .
[ﬁu ] = A 0 EH C ﬁ}i L/\j:E) 17 ﬁ’\‘%jb\'? Asagohan, itsumo, nani, tabemasu ka?
Exemplo 0 que vocé sempre costuma comer no café da manha?
B 0 _’“[3:/U&aj‘%/+72§/\\\§§_o Gohan to misoshiru o tabemasu.
Como arroz e sopa de pasta fermentada de soja.
A : C Z_'V/U[g’? C-san wa?

E vocé, C-san?

DL <FEHD Iz D
C . *A (3:\ / \o\/t %&f@ %ﬁ/\\\gf jo :)‘J—X%ﬁl)zajgf jo Watashi wa, pan to kudamono o tabemasu. Juusu o nomimasu.

Eu como pao e frutas. Bebo suco.
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He

SEADHFETT

V-FEth

(N &) masen
wa V-1dW\\TT
nai desu
brzL Fh

e
*]_\(3: Eﬂ _’ ﬁ}i(g\ &)QEU ﬁl\\\it/\lo Watashi wa, asagohan wa, amari tabemasen.

Eu n&o costumo tomar café da manha.

L

Thb. ﬁ A RYGE R Watashi mo, tabenai desu.

Eu também ndo tomo.

- Estas sao maneiras de dizer frases com verbos na forma negativa.

- Ao trocar ~%9 por ~&FtA forma-se uma frase com o verbo na forma negativa. B~RFth éaforma negativa

masu masen tabemasen
de BRET.
tabemasu

- Em frases na forma negatlva a particula %z que indica o objeto é frequentemente substituida pela particula 13,

como no exemplo SR
asagohan wa

- E ;%La;’scu‘g“ tem o mesmo significado que ﬁf\?z“tt/u Esta é a forma negativa (forma f/r] do verbo “comer’ [ﬁ/\é)
tabemasen
no infinitivo, com a adicao de T9. As regras de conjugacao para obter a forma T/r a partlr do infinitivo serao es-

tudadas no nivel basico 1 WJ’W 1

shokyuu ichi

- Existem duas maneiras de dizer uma frase com verbo na forma negativa: ~£A er;"rebs\t‘g“ Como é mais

facil passar da forma ~%g para ~Fth, estudaremos essa forma no nivel introdutorio D\Fﬁj Entretanto
yuumol

na pratica, a forma ~BL\‘C‘9’ é frequentemente utilizado na linguagem oral. Lembre-se disso para que vocé

possa compreender quando escutar.

* BEXOBEDEVS T,
s [~FF] Z [~FHAI CEASEBEXIIZVET, [BRNFHAI Z BRI OBERLTT,
s WEXTE. [FCHIE] O&51c. BIFEZ/RIBIE [2] 1 N3] IKEDAEIEPZNTT,

« [ERZWTT &, [ARNEEA] ERILEBKTY, HEE [BN2] OBER (=F178) O [EXZWw]IZ[TY] 207k
BTy, BMER,SFMEEELEARANG [k 1] THmLE I,

 BEXOBEDEVHIE, [~FHAl E[~HWTT] D2 OWH0EY, TAM] T [~F9] 2 [~FHAIITEZSITD
PWEELDOT [~FHA] OEEZMBLET, 2L, EBEOFELIERXTE [~EW0TT] OEPEDNLIEFZVDT, H
W2EZIZDABEDICLTBEXL LD,

ST Bh RIS

[%Lu‘] - Al EH —, 1—_[ ﬁ/\‘ﬁf@'b\? Asagohan, nani, tabemasu ka?
Exemplo O que voce come no café da manha?
Iz
B . %H _’“ﬁﬁlg\ ﬁ’\\iﬁ/\.}o Asagohan wa, tabemasen.
N&o tomo café da manha.

DL D
A *A jE) ﬁ 78\ l/ \—C“a_o 11— E—&ﬁﬁaji a_o Watashi mo, tabenai desu. Koohii o nomimasu.

Eu também nao tomo. Tomo café.
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;5 8 SEARBETE

€ Oracao (tempo nao passado) ##EX GHEX)

IFL)

V- %39 (forma YR Y2H)

forma ........ SU....masu-kee. ...
afirmativa

=) 2U7) D%ﬁ’\\\i_gko Shiriaru o tabemasu.

Eu como cereal

V-EIN?

forma maska’
interrogativa | #lc

ZERS 'f—_[ ﬁ i_g" 73\ 7 Nani, tabemasu ka?

0 que vocé come?

V-Fth

masen

V-13\\TT

nalLaesu.

forma

NegEVe | BRgRia B A,

Asagohan wa, tabemasen

BTHRIE. BABLTY,

N&o tomo café da manha.
Asagohan wa, tabenai desu.

LWOB &L V-FT v b &

@ itsumo / yoku masu < Frequéncia SEE>
&%) V-FthA
amari masen

brLu eFEd =
*L\(a:\ /\c,yct\ EF—' c‘:\ E—Q\JIJ I‘&ck( ﬁ’\“i?‘o Watashi wa, pan to, tamago to, yooguruto o yoku tabemasu.

Eu como pao, ovos e iogurte frequentemente.

Ic
ﬁg "“ﬁ}jlg;\ HFEUBEARFEFA, Asagohan wa, amari tabemasen.

Eu nao costumo tomar o café da manha..

- Estas sao formas de expressar a frequéncia de uma acao.

- L% (sempre], &< (frequentemente), e &Y [raramente] sao advérbios e sao posmonados antes de um
yo ku

itsumo

verbo. A ordem das palavras pode ser tanto a:<EI FIWRNEBANET como - ELLANET.

‘yoku yooguruto o tabemasu yooguruto o yoku tabemasu

- %4 é utilizado em oracoes negativas e indica que algo nao é frequente.
amari

c HEEZRIEVS T,

« VOB [&L] [HFV] IZEFET, BFAOENICEPNE I, FEHIE, [TV IEE2ERET]| [F—I Vb ekl BRET]

DELLTHNEVEEA
« [HFED]IF BEXEV- LIV, HEFE BN EZRLET,

nun " RS fc .
[ﬁll ] > A g Eﬁ C ﬁ}i\ l/\’-)ja\ 1E_|-\ ﬁ/\\gjb\’) Asagohan, itsumo, nani, tabemasu ka?

Exemplo 0 que vocé sempre come no café da manha?

Tz <fEHD e
B . / \o\/ %ﬁf\\afa-o %#@ %d:< ﬁ/\“gfjo Pan o tabemasu. Kudamono o yoku tabemasu.

Como pao. Como frutas frequentemente.

eEl

- A Dﬂ%é ?3730 Tamago o tabemasu ka?

Vocé come ovos?

eES 1=
B : DN (3:\ %g U ﬁ’\‘\iﬂ'/uo Tamago wa, amari tabemasen.

Ovos eu nao como muito.
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ICE A e \E»(D TULFH EY Th 0= - "
® HEDEANY RFEEFI RK(S5/ SENEZR AL-)
Nihon no ta_bemono sashimi to sushi tenpura udon to soba karee

Comida japonesa (sashimi e sushi / tenpura / udon e soba / curry)

4 RS EFE Sashimi e Sushi

0 sashimi é um dos pratos representativos
da culindria japonesa, consistindo em fatias finas
de peixe cru fresco que sao comidas com shooyu
(molho de sojal e outros ingredientes. Dispor as
fatias de peixe de modo a produzir um belo as-
pecto visual é também outra caracteristica deste Sashimi  #& Nigiri-zushi 12¥")%8]
prato. Por baixo do sashimi, ficam fatias finas de
daikon (nabo), algas marinhas e shiso [perillal, que
sdo chamadas de sashimi no tsuma (acompanha-

mento do sashimi). Podem ser comidas também
ou deixadas no prato.

0 sushi é um prato de sashimi comido junto
com arroz temperado e que atualmente tem se
popularizado no mundo inteiro. Existem vérios
tipos de sushi, tais como nigiri-zushi, maki-zushi,
chirashi-zushi, oshizushi e outros. Quando se vai
a um auténtico sushiya (restaurante de sushi), o preco da refeicdo pode ser extremamente alto, mas ha também
muitos restaurantes com precos mais acessiveis. Nos chamados kaitenzushi, restaurantes onde o sushi é servi-

Kaiten-zushi [E#:75D)

do por correia transportadora, é possivel comer com precos relativamente baixos. Também se pode comprar em
redes de restaurantes de sushi para viagem, supermercados e lojas de conveniéncia.

FlEIE, FEELEDOREZEIL-T, LEdWEERDITITEOTITANIHET, RENZAERRED 1 DTT, AOTIDEE/
RAWARZZFTIELL REEPELLRZISEIIC, ENVICEDFITLOLRHM T, FIEORIIIMLTI 7 KIRPLIEE, YV
BREBBIN. INHZ [HEDOE] LVNET, FHDDOFIIANRSEIELTEZT L. BREVTELTHLNTT,

FRNLFNEZEERE V- LXICEARAHECHECRIERPIIEE>TVET, [ICEDERI[EEETI 56 LERIHLER ]
BREWVKOPEEN DD E T, AN EEFETRBIITEFEFEITEVREICRAZELHVEITHERZINZLELEZL<HVET, [[H
EHAE] &0, FEPNLVIIURT CEIIN LSV ATLADMEIL, HBNEWVER THERNENGNET, Fizoo TA7T7TH
DHERF—VER, A—/8—, IV RETH, TREBICESIZENSTEET,

Th
P XS Tenpura

Tenpura é um prato com frutos do mar (como

camarao, peixe e outros) e vegetais (como abdbora,
berinjela e outros), cobertos com uma massa feita de
farinha de trigo ou outros ingredientes e fritos em éleo.
E um prato tradicional japonés, mas dizem que o nome
tem origem na palavra portuguesa “tempero”. Tenpura
é comido mergulhado em molho ou salpicado com sal.
Também pode ser servido sobre arroz, soba ou udon.

RESIE, ZERRALEDENTHR. WARF v, FRLEDHRIL. NERLREPOESTRE DI
HTHIF7RIETY, ERNGEARRIETT A [RKR5] OFERIEAIL MILED [tempero (B |
ICHRTBEEDNTVET, KRSIE. DWIZDOT T FREEPIFTAENE T, TROLICOERD, ZIEPHEADEICOHE
7ZDTHAERFTLHVET,
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P SEREZIE Udon e Soba

Udon e soba sao dois pratos tipicos de macarrao japoneses. O udon é preparando cozinhando-se um
macarrao branco e espesso feito de farinha de trigo. O macarrao soba é feito de farinha de trigo-sarraceno.
Tanto o udon como o soba podem ser servidos em caldo quente, ou entdo, podem ser cozidos e resfriados em
agua, sendo entdo servidos num prato e comidos mergulhando-se o macarrao num molho espesso.

Ha restaurantes especializados apenas em udon, ou em soba, mas muitos restaurantes de soba oferecem
ambos nos seus cardapios. Geralmente, ha restaurantes de udon e soba nas estacdes de trem. Sao uma boa op-
cdo quando se esta com pressa, pois a comida é barata e servida num curto espaco de tempo.

No Japao, as pessoas comem udon e soba fazendo ruido ao sorver o caldo e o macarrao. Isso é feito para
apreciar o aroma e também para expressar pelo som que a comida esta saborosa, em vez de expressar verbal-
mente. Pode ser uma boa ideia praticar para conseguir fazer ruido quando se come o udon ou soba.

O cardapio de udon e soba inclui os seguintes itens:

MEQHBEORRNLLON, SEALZFIETT, SEAR. NEMPSMELASTRVWEEZDTTUEDE T, 21X Z21dH
DPHHEEIEVE T, DEALZIEXL, BAPVDVICANTENRSGENFL, OTLHEKTHPLLLAZILICED, BOUEHODWIZD
FTERDZENADVHVET.

HEAL . —HRFERSEMNZELHVE TN, ZLOZEXETI, DEALZEOHAEP A= a—12HD, BRILD
TEE9, BEHORICIIZWT WD, HDEALZFRDIENH D, B Lr BBV TREINZO T, BTV AEEREIEN T,

HARTHEARZ R REDAHIT [ ANA)N ]| EFEZMNTTAENET, CNEIDIEIIVEFEDEZRELDDZEVSHEBP. [BLLL]
LZERFTEIRDDICETEAZLEVIBHDSHVET, BATLEEZLTTOOEARZTEINEROGNS LD, MBELTHZLEVLNT
L&do

HEA. FEDOAZ2—121E LROES> b ODHVET,

@ DIFSEADFZIE

kake-udon kake-soba . .
Udon ou soba servido em caldo quente, sem outros ingredientes.

B A>TV, BLVDBICA-SEA - ik,
© TBSEN/TBZIR

zaru-udon zaru-soba . ) .
Zaru é um recipiente feito de bambu. O macarrao resfriado em agua, ou preparado gelado, é servido no
zaru e comido mergulhando-se num molho espesso.
EBIIN TIRATIEST285. KTHRL., W LEE SBHICED, DWEDIFTAEND,

@ TONRSEA/EDNRZER

kitsune-udon  kitsune-soba Y . . . = . ; .
Kitsune significa “raposa”. E servido com toofu frito em cima. Na regidao de Kansai, o udon é chamado “kitsu-
ne" e o soba é chamado “tanuki”.
EoRld “fox” DOEk. WMBFEzOEb0, AT SEARTEDR) 2RI [1ohE] &85,
© AESEh/BRZE
tsukimi-udon  tsukimi-soba B B . .
Tsukimi significa “olhar a Lua”. Este udon ou soba é servido com um ovo cru por cima.
ARIE “moon viewing” OB, £NEOE/HD,
& KXB3LA/ KRSER
tenpura-udon tenpura-so?a . - .
Este udon ou soba é servido com tenpura (de camarao ou outro tipo) no topo.

IEREDRESZDE-BD,

Kitsune-udon FTDR3&EA

Tsukimi-soba BRZ(&

Zaru-soba &3%(F
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» AL— Curry

0 curry [caril) é um prato indiano que chegou ao Jap&o durante o
periodo Meiji (1868-1912) via Inglaterra e depois se tornou um estilo de
cozinha original no Japao. O curry japonés difere do indiano e do tai-
landés por ser feito com farinha de trigo e por ser mais espesso em
consisténcia. E servido sobre o arroz, e o prato é chamado "arroz de
curry” (J1l—54 ).

Dizem que, em média, os japoneses comem curry pelo menos
uma vez por semana. Pode-se encontrar curry na maioria dos res-
taurantes, incluindo os de teishoku (refeicdo completa), de soba e de
gyuudon. A maioria dos bufés no Japao inclui o curry no cardapio.
Deste modo, é um alimento muito popular no Japao e é considerado um "prato nacional™.

Pode-se facilmente fazer o proprio curry utilizando produtos comercialmente disponiveis. Muitos deles
sao vendidos pré-cozidos em embalagens apropriadas que podem ser preparados simplesmente colocando-se a
embalagem em agua quente. Deixando comprado, é Gtil quando quiser fazer uma refeicdo facil e rapida.

AL —Id. AV FORIED, AFYZAZREHLUTHIBEN (1868-1912) ICHAICAD, FOHEAERTEI IV FILDAZTAIIZ
Lol TY, HEOHL—IE. A Y RRIADOHL LBV, /NEHEHED. EABRDPDVTVSOMBREHTT, JTHRIC,ITT
[HL—F4 ] ELTARET,

AARMNIEELCGEIC L B EAL—2BRNEEEDNTVET, ERE. TEE. FHELRE. LLTLWOMEIETIIHL—%
BRBIENTEET, HEATL2Y T2 AIANVDREZTSHE, VTV AZ2—IZHL—2HVET, DLHIZ. HLU—IFHR
TRIEEIAZYHD. HAO [ERE] LEDNTVET,

TIROHL =L —%ES RIS ZENTEEDT, BATESTHZDBLWVTLED, iz, ROFEBHIANNIEITE
HWBLUMLNRFLEZLSATLNTVETOT, BoTBLE, FEPUTICAEZEV W EE R EIEFN T,

EARVBHD
® H¥ Donburi-mono (tigelas de arroz com cobertura)

O Donburi-mono é um prato que consiste de uma tigela de arroz coberta com uma variedade de ingredientes. Os

tipos de donburi-mono sao chamados por nomes terminados em “don”, tais como gyuudon e katsudon. Além do gyuu-
don, que aparece no texto, existem diversas variedades, dependendo do tipo de cobertura.

FICTHEAN, TOLICEMEORIEEEEZFEVVE T, FHUIE [FF] [HYVHEH] OLSIT. SLAIK[~FH] POV HmET
MIENE T, AUTBBUEFHLINCE, EIMZ0852IC&-C SESEREHED [~HFH] #H0DET,

ETwS5&A
> ¥ Gyuudon (tigela de
arroz e carne bovina)

Esta tigela de arroz é coberta
com fatias finas de carne bovina frita
com cebola, temperadas com molho
adocicado. As vezes, é servido tam-
bém com gengibre vermelho. Exis-
tem diversas cadeias de restauran-
tes de gyuudon no Japao, tais como
Yoshinoya, Matsuya e Sukiya. Nelas,
pode-se saborear o gyuudon a precos baixos, fazendo dele um prato
simples e popular.

B -4 RELFRTEZRO, HEVWODOTHZDIF., JRICOBVLFHTI, AL avhizoesltbdhDEd, HRIIK[FH
BR] RE] [TEF] &, FHOFz—VEPWOPHD, BRWEBRTEHZANDZIENSTELZDT, [EBEAELLTA
KBHVET,
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» AHYHE Katsudon (tigela de arroz com carne de porco)

Esta tigela de arroz é coberta com tipo de milanesa de carne de porco
cozida com cebola e ovos mexidos. E encontrada em restaurantes de tonkatsu

e também em restaurantes de teishoku (refeicdo completa), soba e outros.

BV &s <2 F L NS LEICDWTERA, INTELLDEIHRICOEET, BHYDIE

DIFD,. EEBPZRERETHUAZ 2—IlHDE T,

BPEA
4 ﬁ%ﬁt Oyakodon (tigela de arroz com frango e ovo)

Este é também um item de cardapio comum nos restaurantes de teishoku
(refeicdo completa) e soba. Também é por vezes servido em restaurantes de
yakitori. Consiste de uma tigela de arroz coberta com frango cozido com cebo-
linhas ou cebolas, e ovos mexidos. O nome oyako (pais e filhos) provém da uti-
lizacao de galinha e ovo. Alguns restaurantes também oferecem donburi com
carne de porco ou de vaca em vez de frango e chamam esse prato de tanindon
(tanin significa “pessoa desconhecida, sem parentesco”).

Ihb, EREPZRET—MRNEAZ 1T, BEBOETCHENZZELHVET, BRZAF, 3y vrFenolx
IZDWTERL, ITELDDZIHICOELFHTY, BALIMZHES LS. BT CVHRFEINPOVTRET. BAOMKRD
DIKARFAZE 7 TIAF] ZAZ2—ICHETVR2ELHDET,

PLEAEN

b ;B¢ Kaisen-don (tigela de arroz com frutos do mar)
Consiste de uma tigela de arroz coberta com varios tipos de sashimi.

Dependendo do tipo, o prato pode ter nomes diferentes, tais como magurodon

(sashimi de atum), sakeikuradon (salmao e ovas de salm3o) e outros.

WAWALRIG%2 RO EICORTELHTY, REGOBBEICL-T, [E<HH] [
A7 7] EOBRIHN O EbHVET,

> éé Una-don (tigela de arroz com enguia)

“Consiste de arroz coberto com unagi no kabayaki [enguia grelhada com
molho adocicado). A versio mais sofisticada deste prato utiliza como recipien-
tes caixas laqueadas em vez de tigela, e é chamada unajuu. Dependendo do
tamanho da enguia, ela pode ser classificada em categorias: matsu (pinheiro),
take (bambu) ou ume (ameixeira). Neste caso, geralmente, a classificacdo é na
ordem pinheiro, bambu e ameixeira, sendo o pinheiro a categoria mais alta ([em-
bora isso possa variar de restaurante para restaurante). A enguia é um prato
muito caro em restaurantes especializados, mas também pode ser comida a
precos relativamente menores em cadeias de restaurantes de gyuudon.

No Japdo, hd o costume comer enguia no verao, no doyou no ushi no hi (dia do boi, na metade do ver&o), e

muitas pessoas comem unadon ou unajuu nesse dia.”

BOFEXLHRICOTTENE T, BRI FORDVICEREEZHENBE|EVILRICLVET, BOKZSILEITES
T TH7] THE] VWD SUIBDFoNTVAIELHNET, COBE. —RIICIIB>S>BOIEM T, MAVWEIEAT VY
NEVWOPEBTY (72720, BICE-TREAEZPBEELHVET ), BIEIEMETANDZEPLVEVEEETT S, FH0F—V)E

BETHBNZAENSIELTEET,

HATRED [THOHDOH] @2 BEXLZBEEIHD. COHIIZSADAPEHPBELZAERET,
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® NEADEZFEHEDRNY

Gaikokuiin no nigate na nihon no ta_bemono

Comidas japonesas que os estrangeiros geralmente nao apreciam

Dentre as comidas que existem no seu pais, ha alguma que os estrangeiros ndo apreciam? No Japao, é frequente
ouvir de estrangeiros o comentario de que no conseguem comer (ou ndo apreciam) nattoo nem umeboshi, mencionados
no texto principal. Outro exemplo é o shiokara, que aparece no cardapio de izakaya no texto principal. Naturalmente, cada
pessoa tem suas preferéncias, assim como o que cada um consegue comer ou nao. Se tiver a oportunidade, experimente.

HSADEDERYOHITIZNEADPSHFLEEDNLIE N HVETH? KXUBBLME] E[BTFLLBBEEA=2—
IZH -7 [FFE] 13 SAEADPS TEXSGNZW] EF] EVISEPEKEIPNDIHROERYTY., bEAAFARIAENENTIL, &
RENZHDHEROENLVHDB AL TSEITETT, HaMlbhid, HLTHTIZS W,

BoLS

» #= Nattoo

Nattoo ¢é feito de graos de soja fermentados. Tem um odor caracteristico e consis-
téncia viscosa. E um alimento comum no café da manha japonés. Entretanto, mesmo entre
os japoneses, ha muitos que nao gostam de nattoo. Em particular, as pessoas da regido de
Kansai consomem menos nattoo em comparacao as da regido de Kanto. Como é conside-
rado um exemplo tipico de alimento que muitos estrangeiros nao apreciam, ha japoneses
que ficam admirados, ou surpresos, quando um estrangeiro diz que gosta de nattoo.

MEIRAEEZHEBSE UE--BRT. BEOICBVE, 225K HVET. HEDOBHAED
AZ2—ELT—BAERFTTH. BHEAATH, MENEFLZAEZVTT, i, EEOAIR.
BEOANEENZE, HEOMEEENE A, [HEAPEFZHEOERY] OHRBILLTEZS
NTWVEOT, SHEAD EDFE] L&, BIDLEDEWIDTIHAAB NS TLLD,

58 &

b #BFUL Umeboshi

Umeboshi é feita de ameixas conservadas em salmoura e é extremamente aze-
da. E adicionada a bolinhos de arroz, bentoo (refeicbes embaladas), ochazuke (arroz
cozido embebido no cha) e outros pratos. Também é popular como comida saudavel.
Porém, pelo fato de ser azeda, ha pessoas que ndo apreciam.

BFLRIMBOELZERFICUUE>ZBRT EEICHR > ITVOPRHTT, BICED., BARY,
PRET2EIEDN., BREZELTOATPBVETH, Z20OB-ESDD, EFELLSA
HVET,

LEHS

» 83 Shiokara

Shiokara é preparado cortando-se a carne de lulas e outros peix-
es e moluscos juntamente com seus drgaos internos, e colocando-os
em salmoura para fermentar. E servido sobre o arroz, ou entdo comido
como aperitivo junto com bebidas alcodlicas. Os estrangeiros que nao
gostam de shiokara costumam dizer que "é salgado demais”, ou que
"tem uma aparéncia desagradavel”, ou entdo que "sé de ouvir que tem
visceras, ndo da para comer”.

BEE ANLERNEOGEZABEEDE TS, HBEFICLTRBESEUEVE T, JTHRICOTTENLZD, BEOOFAEL
TENZZOLE T, WEPHROEAEAPSIZ, [P LLoIXTER] [REEPSHSEN] [HWEEWSZTCRE] 280
PHEIPNE T,
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® HFBE Saqué
Nihon-shu
p i 0 saqué é fabricado a partir do arroz. Existem muitos locais de fabri-

cacao no Japao, produzindo diversas marcas de saqué em todo o pais. Em
geral, a graduacao alcoédlica do saqué é de 14% a 16%. Em japonés, a pala-
vra osake pode ser utilizada para se referir tanto ao saqué como a todas as
bebidas alcodlicas.

0 saqué feito de arroz, malte de arroz e dgua, sem uso de alcool artifi-

cial, é chamado junmaishu. O saqué que é fabricado moendo-se o arroz e uti-
lizando-se o nucleo do grao é chamado ginjooshu. O junmaishu tem um sabor
suave, enquanto que o ginjooshu tem um aroma frutado.
Em termos de sabor, o saqué pode ser classificado como amakuchi (doce) ou
karakuchi (seco). O saqué com elevado conteldo de arroz é doce, enquanto
0 saqué com elevada porcentagem de alcool tem sabor leve e seco. Quanto
ao modo de beber, pode ser servido gelado (reeshu) ou quente (atsukan).
0 saqué é vendido até mesmo em lojas de conveniéncia, e pode ser apreciado
também nos izakaya.

Nos ultimos tempos, surgiram também “bares de saqué” em todo o
pais, reunindo marcas de saqué de todo o Japao.

ARBEI P SEONE T, HRSHICHEESHD. ARLE TCSESELHMOARBE IS ESNTVET, 7LI—ILOERIZZ W
VW14 ~16% <HWVWTT, HEAFET [BHE] LWHEEFIL, COHRBEOZEEZIETHAGS, TLI-UVEHB2EEZETHEPTHDET,

ALK BT NI=NEEDEWTORERBEKIZF PO HAREE [MKE] LWnEd, ERFEROKEEIDKROBOEHT%HF->
TE->T-BARHZ [BEE] tLnEd, MKEZ. ARPREDV, BEEIIL—T—2&OIEE T,

HABOKIE [HO] 2 O] PICadonEd. ROBFDVEZLIFESTHARED [HO). 7LVa—LOREFELSS-ELIHAHE
AIEO]l T TMAH X BRLTREON [BiHl]. BOTREON [BWHE] T35

ARBEIZIVE=THRONTVET L, BEBTOROIENSTEET, HiTE. AKR2EORARAEZED [AAEN—] b&HIC
TETWVETD,

ICEAh B&S5L&

® EIZISGJEEQ( Café da manha japonés

Nihon no chooshoku

Um tipico café da manha japonés inclui arroz e sopa de
miso (pasta de sojal, peixe frito, ovos, algas, nattoo e picles.
Entretanto, atualmente, o nimero de pessoas que se alimentam
assim todos os dias estd menor. De modo inverso, estad aumen-
tando o nimero de pessoas que comem pao, ovos e outros itens
caracteristicos do café da manha em estilo ocidental. Muitas
pessoas também tomam um café da manha mais simples, por
exemplo, comendo s6 cereais e iogurte, ou sanduiches com-
prados em lojas de conveniéncia. Também ha pessoas que nao
tomam café da manha.

A sopa de miso é feita dissolvendo-se a pasta de miso em um caldo. S&o
adicionados toofu, alga wakame, nabo e outros ingredientes. Ao beber, nao
se utiliza colher. Leva-se a tigela a boca com as maos.

Se houver miso no fundo da tigela, mistura-se suavemente a sopa com
0s pauzinhos antes de beber.

Também é frequente comer ovos crus no café da manha. Nao ha muitos
paises no mundo onde se faz isso. Para os estrangeiros, pode haver a im-
pressao de que ficardao doentes se comerem ovos crus. No entanto, no Ja-
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pao, os ovos sao limpos e esterilizados para serem consumidos crus. Se forem frescos, é seguro comé-los assim. Os
ovos crus sdo frequentemente misturados com molho de soja ou dashi (caldo), e entdo a mistura é derramada sobre
0 arroz e comida desse jeito. E o chamado tamago-kake-gohan (arroz branco misturado com ovos crus temperados).
E consumido n&o sé no café da manha, mas também apds ingerir bebida alcodlica. As vezes, esse prato aparece como
“TKG" no cardapio dos izakaya.

A HADHEIL, CHREEET, RS/ I, 00, ME, BUMLETY, L, STRIDEIHEEZEHAENS AR,
Dl DE Llze WU, /S EGEOTFEROFAZBRDIAPEITCVET, PRZHRICEZELALEL VU7, I—F bk
ETHEETAR, IVEZTH Y RAy FEES>THRIITAIAREDVE T, HIRZENZVABLET,

BT, Z2LzED, KRBZEDP LIEZA-7TY, B8, bPrd. KRLEDBEZANE T, RMULZERAT =V 2EbrnT, Bz
FIF-T, ODBELICFHF>TV>THRAT Y, KEMEATL S5 G, ETEIDPSREE P SRAET,

AL, EIN2ERDZELILHVET, AT, M2EOFFAENDIER, HFVZLVESITT, SEDANICESTIE TEXNL
SIRTUCRDZED] EVSARA—IPFITIBHALHVET. Ll HROINIETERD ZLEZRRELTHEE. REPITODNTVS
DT, HWIITHRTNEETERTORETY, £INE. Ledw (L) SR CHRICH I IIPTITHR] ICLTaERSZE
BZWTT, [TIPTTER] & BEZTTIEEL BEEZRALHEICERSIELHVET, BHEDOA = 2—42E TR [TKG] &&ED
NHZELHVET,
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